Рекорды Брянской области по пауэрлифтингу  по состоянию на 01.03.2009,
 ДЕВУШКИ ДО  18 ЛЕТ

	
	Вес. кат. 
	Фамилия, Имя 
	Год рожден. 
	Город 
	Резуль-тат 
	Дата уста- новления 

	Присе- дание 
	44 
	Кондрашова Ирина 
	1988 
	Суземка 
	115,0 
	15.04.2004 

	
	48 
	Кондрашова Ирина 
	1988 
	Суземка 
	130,0 
	16.01.2004 

	
	52 
	Поцелуева Галина 
	1980 
	Суземка 
	130,0 
	17.09.1998 

	
	56 
	Гулидова Мария
	1989 
	Климово
	162,5 
	18.03.2005 

	
	60 
	Гулидова Мария
	1989 
	Климово 
	200,0
	27.04.2006 

	
	67,5 
	         Гулидова Мария
	1989 
	Климово 
	210,0 
	13.07.2006 

	
	75 
	         Гулидова Мария
	1989 
	Климово 
	207,5 
	27.04.2007 

	
	82,5 
	Ященко Наталья
	1992
	Климово
	130,0 
	28.11.2008

	
	90
	вакант
	
	
	
	

	
	+90 
	вакант 
	 
	 
	 
	 

	Жим лёжа 
	44 
	Кондрашова Ирина 
	1988 
	Суземка 
	50,0 
	15.04.2004 

	
	48 
	Кондрашова Ирина 
	1988 
	Суземка 
	57,5 
	18.04.2003 

	
	52 
	Поцелуева Галина 
	1980 
	Суземка 
	60,0 
	17.09.1998 

	
	56 
	Гулидова Мария
	1989 
	Климово
	85,5 
	18.03.2005 

	
	60 
	Гулидова Мария
	1989 
	Климово 
	105,0
	27.04.2006

	
	67,5 
	         Гулидова Мария
	1989 
	  Климово 
	125,0 
	07.12.2007 

	
	75 
	         Гулидова Мария
	1989 
	Климово 
	117,5 
	27.04.2007 

	
	82,5 
	Ященко Наталья
	1992
	Климово
	90,0 
	28.11.2008

	
	90 
	вакант
	
	
	
	   

	
	+90 
	вакант 
	 
	 
	 
	 

	Тяга 
	44 
	Кондрашова Ирина 
	1988 
	Суземка 
	115,0 
	15.04.2004 

	
	48 
	Кондрашова Ирина 
	1988 
	Суземка 
	125,0 
	16.01.2004 

	
	52 
	Поцелуева Галина 
	1980 
	Суземка 
	125,0 
	17.09.1998 

	
	56 
	Юшина Людмила
	1983 
	Суземка
	147,5 
	16.09.1999 

	
	60 
	Гулидова Мария
	1989 
	Климово 
	175,0 
	27.01.2006 

	
	67,5 
	        Гулидова Мария
	1989 
	Суземка 
	187,5
	25.01.2007 

	
	75 
	Левыдченкова Юлия
	1987 
	Суземка 
	170,0 
	02.07.2004 

	
	82,5 
	Адаменко Юлия
	1986 
	Климово 
	130,0 
	28.11.2001

	
	90 
	вакант
	
	
	
	

	
	+90 
	вакант 
	 
	 
	 
	 

	Сумма 
	44 
	Кондрашова Ирина 
	1988 
	Суземка 
	280,0 
	15.04.2004 

	
	48 
	Кондрашова Ирина 
	1988 
	Суземка 
	312,5 
	16.01.2004 

	
	52 
	Поцелуева Галина 
	1980 
	Суземка 
	315,0 
	17.09.1998 

	
	56 
	Гулидова Мария
	1989
	Климово
	392,5 
	18.03.2004 

	
	60 
	Гулидова Мария
	1989 
	Климово 
	480,0 
	27.04.2006 

	
	67,5 
	Гулидова Мария
	1989 
	Климово 
	507,5 
	25.01.2007 

	
	75 
	         Гулидова Мария
	1989 
	Климово 
	495,0 
	27.04.2007 

	
	82,5 
	Ященко Наталья
	1992 
	Климово 
	350,0 
	28.11.2008

	
	90 
	вакант 
	 
	 
	 
	 

	
	+90 
	вакант 
	 
	 
	 
	 


  Andrey N. Моiseenko & Sergey V. Peredelskiy

Рекорды Брянской области по пауэрлифтингу  по состоянию на 01.03.2009,
 ЮНИОРКИ ДО 23 ЛЕТ 

	
	Вес. кат. 
	Фамилия, Имя 
	Год рожден. 
	Город 
	Резуль-тат 
	Дата уста- новления 

	Присе- дание 
	44 
	Кондрашова Ирина 
	1988 
	Суземка 
	115,0 
	15.04.2004 

	
	48 
	Кондрашова Ирина 
	1988 
	Суземка 
	130,0 
	16.01.2004 

	
	52 
	Поцелуева Галина 
	1980 
	Суземка 
	137,5 
	16.09.1999 

	
	56 
	Гулидова Мария
	1989 
	Климово
	162,5 
	18.03.2005 

	
	60 
	         Поцелуева Галина
	1980 
	Суземка 
	205,0 
	01.10.2003

	
	67,5 
	         Поцелуева Галина
	1980 
	Суземка 
	235,0 
	04.04.2003 

	
	75 
	Дукачева Евгения
	1983 
	Суземка 
	230,0 
	28.11.2003 

	
	82,5 
	Дукачева Евгения
	1983 
	Суземка 
	220,0 
	26.11.2004

	
	90
	вакант
	
	
	
	

	
	+90 
	вакант 
	 
	 
	 
	 

	Жим лёжа 
	44 
	Кондрашова Ирина 
	1988 
	Суземка 
	50,0 
	15.04.2004 

	
	48 
	Кондрашова Ирина 
	1988 
	Суземка 
	57,5 
	18.04.2003 

	
	52 
	Поцелуева Галина
	1980 
	Суземка 
	75,0 
	16.09.1999 

	
	56 
	Гулидова Мария
	1989 
	Климово
	85,5 
	18.03.2005 

	
	60 
	Поцелуева Галина
	1980 
	Суземка 
	122,5
	01.10.2003

	
	67,5 
	         Гулидова Мария
	1989 
	Климово 
	140,0 
	23.01.2009 

	
	75 
	         Гулидова Мария
	1989 
	Климово 
	130,0 
	28.11.2008 

	
	82,5 
	Дукачева Евгения
	1983 
	Суземка 
	115,0 
	26.11.2004

	
	90 
	вакант
	
	
	
	   

	
	+90 
	вакант 
	 
	 
	 
	 

	Тяга 
	44 
	Кондрашова Ирина 
	1988 
	Суземка 
	115,0 
	15.04.2004 

	
	48 
	Кондрашова Ирина 
	1988 
	Суземка 
	125,0 
	16.01.2004 

	
	52 
	Поцелуева Галина
	1980 
	Суземка 
	142,5 
	16.09.1999 

	
	56 
	Поцелуева Галина
	1980 
	Суземка 
	150,0 
	16.09.2000 

	
	60 
	Поцелуева Галина
	1980 
	Суземка 
	192,5 
	01.10.2003 

	
	67,5 
	Рощина Людмила 
	1983 
	Суземка 
	212,5
	17.01.2003 

	
	75 
	Дукачева Евгения
	1983 
	Суземка 
	190,0 
	16.04.2004 

	
	82,5 
	Дукачева Евгения
	1983 
	Суземка 
	200,0 
	26.11.2004

	
	90 
	вакант
	
	
	
	

	
	+90 
	вакант 
	 
	 
	 
	 

	Сумма 
	44 
	Кондрашова Ирина 
	1988 
	Суземка 
	280,0 
	15.04.2004 

	
	48 
	Кондрашова Ирина 
	1988 
	Суземка 
	312,5 
	16.01.2004 

	
	52 
	Поцелуева Галина
	1980 
	Суземка 
	355,0 
	16.09.1999 

	
	56 
	Поцелуева Галина 
	1980 
	Суземка 
	395,0 
	22.03.2000 

	
	60 
	Поцелуева Галина
	1980 
	Суземка 
	520,0 
	01.10.2003

	
	67,5 
	Поцелуева Галина
	1980 
	Суземка 
	562,5 
	04.04.2003 

	
	75 
	Гулидова Мария
	1989 
	Климово
	535,0 
	25.04.2008 

	
	82,5 
	Дукачева Евгения
	1983 
	Суземка 
	535,0 
	26.11.2004

	
	90 
	вакант 
	 
	 
	 
	 

	
	+90 
	вакант 
	 
	 
	 
	 


  Andrey N. Моiseenko & Sergey V. Peredelskiy

Рекорды Брянской области по пауэрлифтингу по состоянию на 01.03.2009 ,  ЖЕНЩИНЫ

	
	Вес. кат. 
	Фамилия, Имя 
	Год рожден. 
	Город 
	Резуль-тат 
	Дата уста- новления 

	Присе- дание 
	48 
	Кондрашова Ирина 
	1988 
	Суземка 
	130,0 
	16.01.2004 

	
	52 
	Поцелуева Галина 
	1980 
	Суземка 
	137,5 
	16.09.1999 

	
	56 
	Гулидова Мария
	1989 
	Климово
	162,5 
	18.03.2005 

	
	60 
	Поцелуева Галина 
	1980 
	Суземка 
	232,5 
	25.08.2004 

	
	67,5 
	Поцелуева Галина 
	1980 
	Суземка 
	260,0 
	22.09.2006 

	
	75 
	Игнатенкова Елена 
	1971 
	Суземка 
	232,5 
	17.09.1998 

	
	82,5 
	Игнатенкова Елена 
	1971 
	Суземка 
	255,0 
	02.03.2000 

	
	90
	вакант
	
	
	
	

	
	+90 
	вакант 
	 
	 
	 
	 

	Жим лёжа
	48 
	Кондрашова Ирина 
	1988 
	Суземка 
	57,5 
	18.04.2003 

	
	52 
	Поцелуева Галина
	1980 
	Суземка 
	75,0 
	16.09.1999 

	
	56 
	Гулидова Мария
	1989 
	Климово
	85,5 
	18.03.2005 

	
	60 
	Поцелуева Галина 
	1980 
	Суземка 
	140,0
	25.08.2004 

	
	67,5 
	Поцелуева Галина 
	1980 
	Суземка 
	180,0 
	28.11.2008 

	
	75 
	Игнатенкова Елена 
	1971 
	Суземка 
	137,5 
	19.05.1999 

	
	82,5 
	Игнатенкова Елена 
	1971 
	Суземка 
	142,5 
	02.03.2000 

	
	90 
	вакант
	
	
	
	

	
	+90 
	вакант 
	 
	 
	 
	 

	Тяга
	48 
	Кондрашова Ирина 
	1988 
	Суземка 
	125,0 
	16.01.2004 

	
	52 
	Поцелуева Галина
	1980 
	Суземка 
	142,5 
	16.09.1999 

	
	56 
	Поцелуева Галина 
	1980 
	Суземка 
	150,0 
	22.03.2000 

	
	60 
	Поцелуева Галина 
	1980 
	Суземка 
	192,5 
	01.10.2003 

	
	67,5 
	Поцелуева Галина
	1980 
	Суземка 
	230,0
	28.11.2008 

	
	75 
	Игнатенкова Елена 
	1971 
	Суземка 
	225,0 
	26.02.1999 

	
	82,5 
	Игнатенкова Елена 
	1971 
	Суземка 
	240,0 
	25.01.2002 

	
	90 
	вакант
	
	
	
	

	
	+90 
	вакант 
	 
	 
	 
	 

	 Сумма
	48 
	Кондрашова Ирина 
	1988 
	Суземка 
	312,5 
	16.01.2004 

	
	52 
	Поцелуева Галина
	1980 
	Суземка 
	355,0 
	16.09.1999 

	
	56 
	Поцелуева Галина 
	1980 
	Суземка 
	395,0 
	22.03.2000 

	
	60 
	Поцелуева Галина 
	1980 
	Суземка 
	557,5 
	25.08.2004 

	
	67,5 
	Поцелуева Галина 
	1980 
	Суземка 
	660,0 
	28.11.2008 

	
	75 
	Игнатенкова Елена 
	1971 
	Суземка 
	595,0 
	19.05.1999 

	
	82,5 
	Игнатенкова Елена 
	1971 
	Суземка 
	630,0 
	27.05.2000 

	
	90 
	вакант
	
	
	
	

	
	+90 
	вакант 
	 
	 
	 
	 


  Andrey N. Моiseenko & Sergey V. Peredelskiy
Рекорды Брянской области по пауэрлифтингу  по состоянию на 01.03.2009,
 ЮНОШИ  ДО  18 ЛЕТ

	
	Вес. кат. 
	Фамилия, Имя 
	Год рожден. 
	Город 
	Резуль-тат 
	Дата уста- новления 

	Присе- дание 
	48 
	Новиков Сергей 
	1993 
	Клинцы 
	135,0 
	24.10.2008

	
	52 
	Мощев Михаил 
	1982 
	Климово 
	150,0 
	20.08.2000 

	
	56 
	Булденко Максим
	1989 
	Климово 
	190,0 
	03.06.2004 

	
	60 
	Здориков Алексей 
	1991 
	Климово 
	225,0 
	27.04.2006 

	
	67,5 
	Здориков Алексей 
	1991 
	Климово 
	257,5 
	23.01.2009 

	
	75 
	Коротченков Евгений
	1988
	Суземка 
	280,5 
	08.07.2005 

	
	82,5 
	   Коротченков Евгений
	1988 
	Суземка 
	305,0 
	14.07.2006 

	
	90 
	   Игнатенков Владимир
	1991 
	Суземка
	287,5 
	24.01.2009 

	
	100 
	Шыло Николай 
	1987 
	Климово 
	315,5 
	10.07.2005

	
	110 
	Передельский Александр
	1982 
	Брянск 
	240,0 
	29.10.2000 

	
	+110 
	Клименок Владимир
	    1993
	Клинцы
	167,5
	      23.03.2008

	Жим лёжа 
	48 
	Новиков Сергей 
	1993 
	Клинцы 
	70,0 
	24.10.2008

	
	52 
	Савченко Алексей 
	1992 
	Климово 
	105,0 
	24.10.2008 

	
	56 
	Булденко Максим
	1989 
	Климово 
	115,0 
	03.06.2004 

	
	60 
	Здориков Алексей 
	1991 
	Климово 
	140,0 
	12.07.2007 

	
	67,5 
	Здориков Алексей 
	1991 
	Климово 
	165,0 
	28.11.2008 

	
	75 
	Коротченков Евгений
	1988
	Суземка 
	155,0 
	29.01.2005 

	
	82,5 
	    Коротченков Евгений
	1988 
	Суземка 
	170,0 
	26.11.2005 

	
	90 
	   Игнатенков Владимир
	1991 
	Суземка
	182,5 
	24.01.2009 

	
	100 
	Шыло Николай 
	1987 
	Климово 
	192,0 
	27.11.2005

	
	110 
	Передельский Александр
	1982 
	Брянск 
	170,0 
	29.10.2000 

	
	+110 
	Железный Сергей
	    1992
	Климово
	85,0
	      30.11.2008

	Тяга 
	48 
	Новиков Сергей 
	1993 
	Клинцы 
	145,0 
	24.10.2008

	
	52 
	Исаченко Сергей 
	1984 
	Клинцы 
	190,0 
	19.04.2002 

	
	56 
	Булденко Максим
	1989 
	Климово 
	185,0 
	03.06.2004 

	
	60 
	Здориков Алексей 
	1991 
	Климово 
	180,0 
	12.07.2007 

	
	67,5 
	Годопетер Николай 
	1989 
	Суземка 
	241,0  
	25.11.2006

	
	75 
	Годопетер Николай 
	1989 
	Суземка 
	250,0 
	08.12.2007 

	
	82,5 
	   Любезный Анатолий
	1989 
	Суземка 
	252,5 
	28.04.2007 

	
	90
	   Игнатенков Владимир
	1991 
	Суземка 
	260,0 
	29.11.2008

	
	100 
	Шыло Николай 
	1987 
	Климово 
	265,0 
	27.11.2005

	
	110 
	Передельский Александр
	1982 
	Брянск 
	255,0 
	02.12.2000 

	
	+110 
	Клименок Владимир
	    1993
	Клинцы
	167,5
	      23.03.2008

	Сумма 
	48 
	Новиков Сергей 
	1993 
	Клинцы 
	350,0 
	24.10.2008

	
	52 
	Исаченко Сергей 
	1984 
	Клинцы 
	425,0 
	29.11.2002 

	
	56 
	Булденко Максим
	1989 
	Климово 
	490,0 
	03.06.2004 

	
	60 
	Здориков Алексей 
	1991 
	Климово 
	545,0 
	12.07.2007 

	
	67,5 
	Булденко Максим
	1989 
	Климово 
	620,0 
	25.11.2005 

	
	75 
	Коротченков Евгений
	1988
	Суземка 
	660,0 
	08.07.2005 

	
	82,5 
	   Коротченков Евгений
	1988 
	Суземка 
	720,0 
	14.07.2006 

	
	90 
	Игнатенков Владимир 
	1991 
	Суземка 
	730,0 
	23.01.2009

	
	100 
	Шыло Николай 
	1987 
	Климово 
	765,0 
	10.07.2005

	
	110 
	Передельский Александр
	1982 
	Брянск 
	657,5 
	29.10.2000 

	
	+110 
	Клименок Владимир
	    1993
	Клинцы
	  420,0
	      23.03.2008


Andrey N. Моiseenko & Sergey V. Peredelskiy

Рекорды Брянской области по пауэрлифтингу  по состоянию на 01.03.2009,
 ЮНИОРЫ ДО  23 ЛЕТ

	
	Вес. кат. 
	Фамилия, Имя 
	Год рожден. 
	Город 
	Резуль-тат 
	Дата уста- новления 

	Присе- дание 
	52 
	Мощев Михаил 
	1982 
	Климово 
	150,0 
	20.08.2000 

	
	56 
	Мощев Михаил
	1982 
	Климово 
	195,0 
	28.02.2002 

	
	60 
	Мощев Михаил
	1982 
	Климово 
	230,0 
	16.04.2004 

	
	67,5 
	Здориков Алексей 
	1991 
	Климово 
	257,5 
	23.01.2009 

	
	75 
	Коротченков Евгений
	1988
	Суземка 
	280,5 
	08.07.2005 

	
	82,5 
	   Коротченков Евгений
	1988 
	Суземка 
	320,0 
	24.01.2008 

	
	90 
	Головнев Денис
	1989 
	Климово 
	310,0 
	24.01.2009 

	
	100 
	Воропаев Яков
	1983 
	Брянск
	330,0 
	28.01.2006

	
	110 
	Шыло Николай
	1987 
	Климово 
	365,0 
	25.01.2009 

	
	125 
	вакант
	
	
	
	

	
	+125
	Исаков Геннадий
	1971
	Брянск
	340,0
	27.03.1994

	Жим лёжа 
	52 
	Савченко Алексей 
	1992 
	Климово 
	105,0 
	24.10.2008 

	
	56 
	Панкрушев Дмитрий
	1987 
	Брянск 
	120,0 
	23.01.2009 

	
	60 
	Мощев Михаил
	1982 
	Климово 
	145,0 
	16.01.2004 

	
	67,5 
	Здориков Алексей 
	1991 
	Климово 
	165,0 
	28.11.2008 

	
	75 
	Семерич Вячеслав
	1984
	Брянск  
	157,5 
	28.04.2007 

	
	82,5 
	Передельский Сергей
	1987 
	Брянск 
	205,0 
	11.07.2008 

	
	90 
	Ильюшин Игорь
	1988 
	Мичуринский
	202,5 
	24.01.2009

	
	100 
	Шыло Николай
	1987 
	Климово 
	215,0 
	09.12.2007

	
	110
	Шыло Николай
	1987 
	Климово 
	240,0 
	25.01.2009 

	
	125 
	вакант
	
	
	
	

	
	+125 
	Исаков Геннадий
	1971
	Брянск
	175,0
	27.03.1994

	Тяга 
	52 
	Исаченко Сергей 
	1984
	Клинцы
	190,0
	19.04.2002

	
	56 
	Мощев Михаил 
	1982 
	Климово 
	200,0 
	28.02.2002 

	
	60 
	         Мощев Михаил
	1982 
	Климово 
	222,5 
	16.04.2004 

	
	67,5 
	Годопетер Николай 
	1989 
	Суземка 
	241,0  
	25.11.2006

	
	75 
	Семерич Вячеслав
	1984
	Брянск  
	265,0 
	09.06.2007 

	
	82,5 
	   Шобердиев Кахрамон
	1984
	Дятьково
	312,5 
	08.12.2007 

	
	90 
	Цацурин Михаил 
	1970 
	Брянск 
	295,0 
	17.04.1993 

	
	100 
	Моисеенко Андрей 
	1973 
	Брянск
	300,0 
	28.04.1996 

	
	110 
	Шыло Николай
	1987 
	Климово 
	300,0 
	25.01.2009 

	
	125 
	вакант
	
	
	
	

	
	+125 
	Исаков Геннадий
	1971
	Брянск
	325,0
	27.03.1994

	Сумма 
	52 
	Исаченко Сергей 
	1984 
	Клинцы 
	425,0 
	29.11.2002 

	
	56 
	Мощев Михаил 
	1982 
	Климово 
	505,0 
	28.02.2002 

	
	60 
	Мощев Михаил 
	1982 
	Климово 
	595,0 
	16.04.2004 

	
	67,5 
	Булденко Максим
	1989 
	Климово 
	620,0 
	25.11.2005 

	
	75 
	Семерич Вячеслав
	1984
	Брянск  
	685,0 
	09.06.2007 

	
	82,5 
	Шобердиев Кахрамон
	1984
	Дятьково
	782,5 
	08.12.2007 

	
	90 
	Малкин Олег
	 1983
	Брянск 
	787,5 
	23.04.2005

	
	100 
	Воропаев Яков
	1983 
	Брянск
	815,0 
	28.01.2006

	
	110 
	Шыло Николай
	1987 
	Климово 
	905,0 
	25.01.2009 

	
	125 
	вакант
	
	
	
	

	
	+125 
	Исаков Геннадий
	1971
	Брянск
	840,0
	27.03.1994


Andrey N. Моiseenko & Sergey V. Peredelskiy

Рекорды Брянской области по пауэрлифтингу по состоянию на 01.03.2009 ,        МУЖЧИНЫ

	
	Вес. кат. 
	Фамилия, Имя 
	Год рожден. 
	Город 
	Резуль-тат 
	Дата уста- новления 

	Присе- дание
	56 
	Мощев Михаил 
	1982 
	Климово 
	195,0 
	28.02.2002 

	
	60 
	Мощев Михаил
	1982 
	Климово 
	230,0 
	16.04.2004 

	
	67,5 
	Ночной Сергей 
	1967 
	Климово 
	257,5 
	03.03.1994 

	
	75 
	Коротченков Евгений
	 1988
	Суземка
	280,5 
	08.07.2005 

	
	82,5 
	Еремин Геннадий 
	1977 
	Брянск 
	335,0 
	24.01.2008 

	
	90 
	   Онофриенко Алексей 
	1974 
	Суземка 
	345,0 
	26.11.2005 

	
	100 
	Заложков Сергей 
	1974 
	Суземка 
	380,0 
	22.05.2004 

	
	110 
	Дрогобужев Александр 
	1975 
	Ивот
	392,5 
	27.01.2007

	
	125 
	Дрогобужев Александр 
	1975 
	Ивот 
	420,0 
	25.05.2008 

	
	+125 
	Исаков Геннадий 
	1971 
	Брянск 
	340,0 
	27.03.1994 

	Жим
лёжа
	56 
	Панкрушев Дмитрий
	1987 
	Брянск 
	120,0 
	23.01.2009 

	
	60 
	Мощев Михаил
	1982 
	Климово 
	145,0 
	17.01.2004 

	
	67,5 
	Здориков Алексей 
	1991 
	Климово 
	165,0 
	28.11.2008 

	
	75 
	Влазнев Сергей 
	1977 
	Климово 
	215,0 
	20.04.2002 

	
	82,5 
	Еремин Геннадий 
	1977 
	Брянск 
	247,5 
	21.08.2008 

	
	90 
	Ночной Сергей
	1967
	Климово 
	235,0 
	19.04.2003 

	
	100 
	Возьный Виталий 
	1977 
	Брянск 
	227,5 
	25.01.2009 

	
	110 
	Дрогобужев Александр
	1975 
	Ивот
	265,0 
	23.09.2006 

	
	125 
	Дрогобужев Александр 
	1975 
	Ивот 
	287,5 
	25.05.2008 

	
	+125 
	Исаков Геннадий 
	1971 
	Брянск 
	195,0 
	05.10.1996 

	Тяга
	56 
	Мощев Михаил 
	1982 
	Климово 
	200,0 
	28.02.2002 

	
	60 
	         Мощев Михаил
	1982 
	Климово 
	222,5 
	16.04.2004 

	
	67,5 
	Ночной Сергей 
	1967 
	Климово 
	250,0 
	03.03.1994 

	
	75 
	Ночной Сергей 
	1967 
	Климово 
	272,5 
	09.10.1994 

	
	82,5 
	  Онофриенко Алексей
	1974 
	Суземка 
	327,5 
	17.01.2004 

	
	90 
	Онофриенко Алексей 
	1974 
	Суземка 
	335,0 
	27.11.2004 

	
	100 
	Заложков Сергей 
	1974 
	Суземка 
	335,0 
	17.01.2004 

	
	110 
	Дрогобужев Александр 
	1975 
	Ивот 
	352,5 
	23.09.2006 

	
	125 
	Дрогобужев Александр 
	1975 
	Ивот 
	360,0 
	27.05.2007 

	
	+125 
	Исаков Геннадий 
	1971 
	Брянск 
	325,0 
	27.03.1994 

	Сумма
	56 
	Мощев Михаил 
	1982 
	Климово 
	505,0 
	28.02.2002 

	
	60 
	Мощев Михаил 
	1982 
	Климово 
	595,0 
	16.04.2004 

	
	67,5 
	Ночной Сергей 
	1967 
	Климово 
	657,5 
	03.03.1994 

	
	75 
	Влазнев Сергей 
	1977 
	Климово 
	740,0 
	17.01.2004 

	
	82,5 
	Еремин Геннадий
	1977 
	Брянск
	882,5 
	21.08.2008 

	
	90 
	Онофриенко Алексей 
	1974 
	Суземка 
	870,0 
	26.11.2005 

	
	100 
	Заложков Сергей
	1974
	Суземка 
	935,0 
	28.08.2004 

	
	110 
	Дрогобужев Александр
	1975
	Ивот
	1007,5 
	23.09.2006 

	
	125 
	Дрогобужев Александр 
	1975 
	Ивот 
	1055,0 
	25.05.2008 

	
	+125 
	Исаков Геннадий 
	1971 
	Брянск 
	840,0 
	27.03.1994 


Andrey N. Моiseenko & Sergey V. Peredelskiy
Рекорды Брянской области в жиме лежа 
по состоянию на 01.03.2009.

ДЕВУШКИ ДО 18 ЛЕТ
	
	Вес. кат. 
	Фамилия, Имя 
	Год рожден. 
	Город 
	Резуль-тат 
	Дата уста- новления 

	Жим лёжа 
	44 
	Кондрашова Ирина 
	1988 
	Суземка 
	47,5 
	01.08.2002 

	
	48 
	Кондрашова Ирина 
	1988 
	Суземка 
	57,5 
	18.04.2003 

	
	52 
	Поцелуева Галина 
	1980 
	Суземка 
	60,0 
	17.09.1998 

	
	56 
	Гулидова Мария
	1989 
	Климово
	85,5 
	18.03.2005 

	
	60 
	Гулидова Мария
	1989 
	Климово 
	105,0
	27.04.2006

	
	67,5 
	         Гулидова Мария
	1989 
	  Климово 
	125,0 
	07.12.2007 

	
	75 
	         Гулидова Мария
	1989 
	Климово 
	117,5 
	27.04.2007 

	
	82,5 
	Ященко Наталья
	1992
	Климово
	70,0 
	21.03.2008

	
	90 
	вакант
	
	
	
	   

	
	+90 
	вакант 
	 
	 
	 
	 


                                                                    ЮНОШИ ДО 18 ЛЕТ
	Жим лёжа 
	52 
	Савченко Алексей 
	1992 
	Климово 
	105,0 
	24.10.2008 

	
	56 
	Булденко Максим
	1989 
	Климово 
	115,0 
	03.06.2004 

	
	60 
	Здориков Алексей 
	1991 
	Климово 
	140,0 
	12.07.2007 

	
	67,5 
	Здориков Алексей 
	1991 
	Климово 
	165,0 
	28.11.2008 

	
	75 
	Коротченков Евгений 
	1988 
	Суземка
	155,0 
	29.01.2005

	
	82,5 
	Передельский Сергей 
	1987 
	Брянск 
	175,0 
	26.11.2005 

	
	90 
	Игнатенков Владимир
	1991
	Суземка
	182,5 
	24.01.2009 

	
	100 
	Шыло Николай
	1987 
	Климово 
	192,5 
	27.11.2005

	
	110 
	Передельский Александр
	1982 
	Брянск
	170,0 
	29.10.2000 

	
	+110 
	               Вакант
	
	
	
	


Andrey N. Моiseenko & Sergey V. Peredelskiy
Рекорды Брянской области в жиме лежа 
по состоянию на 01.03.2009.
ЮНИОРКИ ДО 23 ЛЕТ
	
	Вес. кат. 
	Фамилия, Имя 
	Год рожден. 
	Город 
	Резуль-тат 
	Дата уста- новления 

	Жим лёжа 
	44 
	Кондрашова Ирина 
	1988 
	Суземка 
	47,5 
	01.08.2002 

	
	48 
	Кондрашова Ирина 
	1988 
	Суземка 
	57,5 
	18.04.2003 

	
	52 
	Поцелуева Галина 
	1980 
	Суземка 
	70,0 
	29.01.1999 

	
	56 
	Поцелуева Галина 
	1980 
	Суземка 
	85,0 
	22.03.2000 

	
	60 
	Поцелуева Галина 
	1980 
	Суземка 
	122,5
	01.10.2003 

	
	67,5 
	Гулидова Мария 
	1989 
	Климово
	140,0 
	23.01.2009

	
	75 
	Гулидова Мария 
	1989 
	Климово
	130,0 
	28.11.2008

	
	82,5 
	Дукачева Евгения
	1983 
	Суземка 
	115,0 
	26.11.2004 

	
	90 
	вакант
	
	
	
	   

	
	+90 
	вакант 
	 
	 
	 
	 


                                                                    ЮНИОРЫ ДО 23 ЛЕТ
	Жим лёжа 
	52 
	Савченко Алексей 
	1992 
	Климово 
	105,0 
	24.10.2008 

	
	56 
	Панкрушев Дмитрий 
	1987 
	Брянск 
	125,0 
	07.06.2008 

	
	60 
	Мощев Михаил
	1982 
	Климово 
	145,0 
	17.01.2004 

	
	67,5 
	Здориков Алексей 
	1991 
	Климово 
	165,0 
	28.11.2008 

	
	75 
	Леонов Вячеслав 
	1984 
	Брянск
	157,5 
	08.12.2007 

	
	82,5 
	Передельский Сергей 
	1987 
	Брянск 
	212,5 
	07.06.2008 

	
	90 
	Передельский Сергей
	1987
	Брянск
	215,0 
	15.05.2008 

	
	100 
	Бычков Сергей
	1985 
	Дятьково 
	240,0 
	30.11.2008 

	
	110 
	Шыло Николай
	1987 
	Климово 
	240,0 
	25.01.2009

	
	125 
	Передельский Александр
	1982 
	Брянск
	242,5 
	25.05.2004 

	
	+125 
	Вакант
	
	
	
	


Andrey N. Моiseenko & Sergey V. Peredelskiy
Рекорды Брянской области в жиме лежа 
по состоянию на 01.03.2009
ЖЕНЩИНЫ
	
	Вес. кат. 
	Фамилия, Имя 
	Год рожден. 
	Город 
	Резуль-тат 
	Дата уста- новления 

	Жим лёжа 
	48 
	Кондрашова Ирина 
	1988 
	Суземка 
	57,5 
	18.04.2003 

	
	52 
	Поцелуева Галина 
	1980 
	Суземка 
	70,0 
	29.01.1999 

	
	56 
	Поцелуева Галина 
	1980 
	Суземка 
	85,0 
	22.03.2000 

	
	60 
	Поцелуева Галина 
	1980 
	Суземка 
	140,0
	25.08.2004 

	
	67,5 
	Поцелуева Галина 
	1980 
	Суземка 
	180,0 
	28.11.2008 

	
	75 
	Поцелуева Галина 
	1980 
	Суземка 
	175,0 
	23.06.2007 

	
	82,5 
	Игнатенкова Елена 
	1971 
	Суземка 
	140,0 
	08.06.2001 

	
	90 
	вакант
	
	
	
	   

	
	+90 
	вакант 
	 
	 
	 
	 


                                                                    МУЖЧИНЫ
	Жим лёжа
	56 
	Панкрушев Дмитрий 
	1987 
	Брянск 
	125,0 
	07.06.2008 

	
	60 
	Мощев Михаил
	1982 
	Климово 
	145,0 
	17.01.2004 

	
	67,5 
	Сычев Сергей
	1978 
	Брянск 
	195,0 
	28.11.2008 

	
	75 
	Влазнев Сергей 
	1977 
	Климово 
	215,0 
	07.06.2003 

	
	82,5 
	Ночной Сергей 
	1967 
	Климово 
	250,0 
	29.05.2004 

	
	90 
	Ночной Сергей
	1967
	Климово 
	255,0 
	05.06.2004 

	
	100 
	Бычков Сергей
	1985 
	Дятьково 
	240,0 
	30.11.2008 

	
	110 
	Дрогобужев Александр
	1975 
	Ивот
	265,0 
	23.09.2006 

	
	125 
	Дрогобужев Александр
	1975 
	Ивот 
	287,5 
	25.05.2008 

	
	+125 
	Усов Артем
	1978 
	Брянск
	275,0 
	27.09.2008 


Andrey N. Моiseenko & Sergey V. Peredelskiy
Мужчины  «Клуб 300»  приседание

420   -- Дрогобужев Александр (Ивот)

380   -- Заложков Сергей (Суземка)
365   -- Шыло Николай (Климово)

355   -- Ратниекс Константин (Дятьково) 

350   -- Онофриенко Алексей (Суземка)
345   -- Моисеенко Андрей (Брянск)
340   -- Исаков Геннадий (Брянск)

340   -- Пискунов Вячеслав (Суземка)
340    --Возьный Виталий(Брянск)

340   -- Маркин Александр (Климово)

340   -- Петрушин Сергей (Мичуринский)

335   -- Еремин Геннадий (Брянск)

330   -- Воропаев Яков (Брянск)

325   -- Ночной Сергей (Климово)

325   -- Клинковский Денис (Брянск)

320   -- Мазурин Константин (Брянск)

320   -- Марочкин Виктор (Фокино)
320   -- Коротченков Евгений (Суземка)

310   -- Савин Алексей (Брянск)

310    --Шаталов Сергей (Брянск)
310    -- Головнев Денис (Климово)
310   -- Захаров Александр (Брянск)

307,5-- Малкин Олег (Брянск)

305     – Журба Сергей (Фокино)
300    -- Коротченков Александр (Суземка)

300    -- Цыкунов Владимир (Брянск)

300    -- Цацурин Михаил (Брянск)

300    -- Петрушин Павел (Брянск)

300    -- Захаров Игорь (Климово)
300    -- Шевердин Антон (Брянск)

300    -- Шобердиев Кахрамон (Дятьково)

300    -- Шанцев Вадим (Суземка)
«Клуб 200»  жим лежа

287,5  -- Дрогобужев Александр (Ивот) 
275   -- Усов Артем (Брянск)
255   -- Ночной Сергей (Климово)

255   -- Маркин Александр (Климово)

247,5 -- Еремин Геннадий (Брянск)

242,5-- Передельский Александр (Брянск)
240   -- Бычков Сергей (Дятьково)

240  -- Петрушин Сергей (Мичуринский)

240  -- Шыло Николай (Климово)

240   -- Марочкин Виктор (Фокино)

232,5  -- Лебедько Алексей (Суземка)
230   -- Цыкунов Владимир (Брянск)
227,5 --Возьный Виталий (Брянск)

225   -- Ермаченко Андрей (Климово)
225-- Ратниекс Константин (Дятьково)

225   -- Заложков Сергей (Суземка) 

220   -- Шанцев Вадим (Суземка)
215   -- Влазнев Сергей (Климово)

215   -- Виткевич Николай (Брянск)
215  -- Передельский Сергей (Брянск)

215  -- Журба Сергей (Дятьково)

212,5-- Воронин Сергей(Брянск)
210   -- Моисеенко Андрей (Брянск)

210   -- Зацепин Денис (Брянск)

205   -- Павлов Сергей (Климово)

205   -- Молчанов Сергей (Брянск)

205   -- Шаталов Сергей (Брянск)

202,5 -- Ильюшин Игорь (Мичуринский)
200   -- Коротченков Александр (Суземка)

200   -- Малкин Олег (Брянск)

200   -- Клинковский Денис (Брянск)

200   -- Мазурин Константин (Брянск)

200   -- Онофриенко Алексей (Суземка)

200   -- Филимонов Владислав (Фокино)

200   -- Булдин Сергей (Брянск)
200   -- Митин Александр (Дятьково)
 «Клуб 300»  становая тяга

360   -- Дрогобужев Александр (Ивот)

350   -- Цыкунов Владимир (Брянск)

335   -- Заложков Сергей (Суземка)

335   -- Онофриенко Алексей (Суземка)

330   -- Пискунов Вячеслав (Суземка)
327,5  --Возьный Виталий(Брянск)
325   -- Исаков Геннадий (Брянск)

325   -- Моисеенко Андрей (Брянск)

320   -- Виткевич Николай (Брянск)
320   -- Шобердиев Кахрамон (Дятьково)

320   -- Еремин Геннадий (Брянск)

310   -- Коротченков Александр (Суземка)

305   -- Петрушин Сергей (Мичуринский)                      
305   -- Цацурин Михаил (Брянск)
305   -- Ратниекс Константин (Дятьково) 

305   -- Петрушин Сергей (Мичуринский)                      
300   -- Захаров Александр (Брянск)

300   -- Ночной Сергей (Климово)
300   -- Шыло Николай (Климово)
Andrey N. Моiseenko & Sergey V. Peredelskiy
Женщины  «Клуб 200»  приседание

260   -- Поцелуева Галина (Суземка)

255   -- Игнатенкова Елена (Суземка)

235   -- Рощина Людмила (Суземка)

230   -- Дукачева Евгения (Суземка)

217,5-- Гулидова Мария (Климово)

210   -- Тишина Алла (Суземка)

205   -- Харабаркина Ольга (Суземка)

200   -- Федорцова Евгения (Суземка)
Женщины  «Клуб 100»  жим лежа

180   -- Поцелуева Галина (Суземка)

142,5-- Игнатенкова Елена (Суземка)
140   -- Гулидова Мария (Климово)
132,5 -- Дукачева Евгения (Суземка)
120   -- Тишина Алла (Суземка)

117,5-- Рощина Людмила (Суземка)

112,5-- Харабаркина Ольга (Суземка)

100   -- Федорцова Евгения (Суземка)
Женщины  «Клуб 200»  становая тяга

240   -- Игнатенкова Елена (Суземка)
230   -- Поцелуева Галина (Суземка) 

217,5-- Харабаркина Ольга (Суземка)

212,5-- Рощина Людмила (Суземка)

210   -- Тишина Алла (Суземка)

200   -- Дукачева Евгения (Суземка)

Andrey N. Моiseenko & Sergey V. Peredelskiy

