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Итоговые  материалы

Чемпиоанта Центрального и Южного федеральных округов России

по пауэрлифтингу

среди  мужчин

16 января










г.Калуга

_________________________________________________________________________________________

Весовая  категория  52 кг

1. Аксенов

1957
Калужская
52,0
180,0
82.5
190,0
452,5
1
Хабаровский В.

    Николай

МС
Обнинск
МВО



МС
12

2. Мелконян

1984
Тульская
51,0
165.0
95,0
190.0
450,0
2
Колесников А

    Варшан

КМС


МВО


        +  МС
9
Жихарев И

3. Вартанов

1986
Курская
51,2
180,0
97,5
172.5
450,0
3
Григорьев В.

    Давид

КМС
Курск

МВО


        +  МС
8

4. Ханхалдов

1987
Смоленская
51,7
150,0
95,0
160,0
405,0
4
Сорокин А.

    Алексей

КМС
Вязьма
Лок



КМС
7

5. Юдин

1980
Волгоград
51,8
150,0
80,0
150.0
380.0
5
Горбунов А.

    Максим

КМС


Бур.



КМС
6


________________________________________________________________________________________

Весовая  категория  56 кг

1. Тавастшерно
1985
Калинингр.
55,7
195,0
135,0
170,0
500,0
1
Гузенко А.

    Артем

КМС
Мамоново
ЮР


         + МС
12        Прокофьева О.

2. Фирсаев 

1983
Тульская
54,75
190,0
117,5
190,0
497,5
2
Зенко В.

    Алексей

МС
Арсеньево
МВО



МС
9


3. Пономарев

1986
Ростовская
54,3
155,0
105,0
155,0
415,0
3
Черников А.

    Владимир

КМС
Ростов

Лок.



КМС
8


4. Киреенко

1981
Калужская
55,7
142,5
100,0
147,5
390,0
4
Матвеева Ю.

    Константин
1 р.
Калуга
МВО



1 р.
7
Цуканов В.

5. Ворожейкин
1987
Калужская 2
54,85
150,0
75.0
160,0
385,0
5
Чущина Е.

    Александр

1 р.
М.Ярос.
Дин.



1 р.
6

Судейская бригада на помосте:
ст.
Горбунов А.
1 к.
г.Волгоград






бок.
Пиньков М.
1 к.
г.Орел






бок.
Руденко и.
1 к.
г.Калуга






сек.
Богачев в.
1 к.
Белгородская обл.

2 –

17 января 2004 г.










г.Калуга
_________________________________________________________________________________________

Весовая  категория  60 кг

1. Мощев

1982
Брянская
58,90
225,0
145,0
220,0
590,0
1
Ермаченко А.В

    Михаил

МС
Климово
ЮР


       + МСМК 12

2. Пеньков

1986
Орловская
57,50
230,0
130,0
205,0
565,0
2
Мишин Н.Я.

    Александр

МСМКОрел

РОС



МС
9

3. Мартынов

1973
Калужская
59,0
205,0
150.0
190.0
545,0
3
Цуканов В.

    Сергей

КМС 
Людиново
МВО


         + МС
8

4. Исаченко

1984
Брянская
59,6
210,0
115.0
210,0
535,0
4
Трусов С.

    Сергей

КМС
Брянск
РОС


         + МС
7


5. Швыдкий

1986
Ставр.край
59,10
165,0
100,0
180,0
445,0
5
Мильцаев П.

    Евгений

КМС
Ст.Курское
РОС



КМС
6


_________________________________________________________________________________________

Весовая  категория  67,5 кг

1. Щепилов

1978
Ставр.кр.
66,1
240,0
150,0
250,0
640,0
1
Сильченко А.

    Денис

КМС
Мин.Воды
ЮР


        + МС
12

2. Шейдаев

1984
Волгоград
66,90
235,0
130,0
235,0
600,0
2
Горбунов А.

    Эмин

КМС


Бур


        +
МС
9


3. Пиньков

1983
Орловская
61.7
237,5
135,0
215,0
587,5
3
Мишин Н.

    Михаил

МС
Орел

Проф



КМС
8
Ушаков С.

4. Арсентьев

1982
Орловская
67,5
230,0
135,0
220.0
585,0
4
Ушаков С.

    Антон

КМС
Орел

Дин



КМС
7


5. Коротченков
1988
Брянская
67,45
240,0
132,5
207,5
580,0
5
Коротченков А.

    Евгений

КМС
Суземка
ЮР



КМС
6

6. Любаев

1979
Ростовская
66,1
225,0
110.0
215.0
550,0
6
Черников А.

    Игорь

МС
Ростов

Лок



КМС
5


7. Кильбин 

1987
Ростовская
65,9
185,0
115.0
195,0
495,0
7
Черников А.

    Дмитрий

КМС
Ростов

Лок



КМС
4


8. Дятлов

1985
Смоленская
66,1
170,0
105,0
205,0
480,0
8
Сорокин А.

    Сергей

КМС
Вязьма
Лок



КМС
3

9. Жидков 

1954
Волгогр-ая
64,45
160,0
105.0
190.0
455,0
9
Князев 

    Владимир

КМС
Фролово
Проф



1 р.
2

_________________________________________________________________________________________
Весовая  категория  75 кг

1. Влазнев

1977
Брянская
73,5
280,0
215,0
245,0
740,0
1
Ермаченко А.

    Сергей

МС
Климово
ЮР


     + МСМК
12

2. Тарасенко

1979
Калужская
74,2
295,0
170,0
260,0
725,0
2
Котенко А.

    Тарас

МСМКЖуков
Дин


        МСМК
9
Никифоров Л.К.

3. Коленцов

1979
Калужская
74,1
272,5
160,0
270,0
702,5
3
Чулков С.И.

    Юрий

МС
Калуга
МВО



МС
8

4. Айвазов

1977
Ставр.край
73,2
250,0
150.0
270,0
670,0
4
Айвазов А.

    Сергей

КМС
М.Воды
ТР


      +  МС
7

5. Тополь

1981
Ростовская
73,5
260,0
140,0
270.0
670.0
5
Протасов И.

    Дмитрий

КМС
Новочеркаск
РОС


      +  МС
6
Глушко В.

6. Цыбаров

1970
Орловская
75,0
255,0
160,0
252,5
667,5
6
Ушаков С.

    Эдуард

КМС
Залегощь
Дин


      +  МС
5
Мишин Н.

7. Федотов

1986
Тульская
74,7
270,0
155,0
240,0
665,0
7
Федотов С.Ю.

    Иван

КМС
Заокский
РОС


      +  МС
4

8. Чухров

1983
Ростовская
74,4
230,0
155.0
265,0
650.0
8
Черников А.

    Станислав

КМС
Ростов

РОС


      +  МС
3


3 –

9. Пастарнаков
1979
Калмыкия
74,8
260,0
130.0
260,0
650,0
9
Настынов И.

    Виталий

КМС
Элиста
Проф


       +  МС
2
Зайцев Г.

10 Яскин

1984
Смоленская
74,1
250,0
147,5
240,0
637,5
10
Шишов В.

     Павел

КМС
Духовщина
РОС



КМС
1


11 Фадеев

1981
Калужская 2
71,9
222,5
125,0
225.0
572.5
11
Самохина С.

     Алексей

КМС
Калуга
РОС



КМС
1


12.Заложков

1987
Брянская
73,6
235,0
120,0
215,0
570,0
12
Заложков С.

     Евгений

КМС
Суземка
ЮР



КМС
1

13.Степашин

1983
Орловская
74,0
210,0
105,0
210,0
525,0
13
Пеньков М.

     Александр

КМС
Орел

РОС



КМС
1

14.Сидаренков
1984
Смоленская
74,0
235,0
162,5
0


Шишов В.В.

     Роман

КМС
Духовщина
РОС




15.Ивашнев

1982
Смоленская
73,4
250,0
145,0
0


Апенкин И.

     Вячеслав

КМС
Смоленск
Урож




л

_________________________________________________________________________________________

Весовая  категория  82,5 кг

1. Онофриенко
1974
Брянская
82,5
315,0
175,0
327,5
817,5
1
Коротченков А.

    Алексей

МСМКСуземка
ЮР


         МСМК
12

2. Кошкин

1971
Ставрополь
83,2
310,0
220.0
285.0
815,0
2
Беляев С.

    Сергей

МСМК

РОС


        МСМК
9


3. Македонов

1966
Калужская
82,2
295,0
160,0
280.0
735,0
3
Котельников В.

    Олег

МС
Калуга
Проф



МС
8

4. Соловых

1974
Смоленская
82,2
290,0
170,0
270,0
730,0
4
самостоятельно

    Вадим

МС
Десногорск
Проф


          
МС
7


5. Малкин

1983
Брянск
82.4
265,0
170.0
275,0
710,0
5
Трусов С.

    Олег

КМС


Проф


        +  МС
6

6. Кузнецов

1961
Липецк
81,6
275,0
155,0
270,0
700,0
6
Богомолов В.

    Юрий

МСМК

Мет



МС
5

7. Метлов

1981
Брянск
80,7
250,0
175,0
270.0
695,0
7
Чепиков А.

    Евгений

КМС


Проф


        +  МС
4

8. Каменев

1978
Орловская
81,9
265,0
167,5
262,5
695,0
8
Мишин Н.

    Андрей

КМС
Орел

Проф

                    +  МС
3
Пеньков М.

9. Галабаев

1982
Владикавказ
82,25
270,0
175,0
250,0
695,0
9
Гасиев Р.

    Вадим

КМС


Бур


        +  МС
2

10.Ламохин

1978
Калужская
77,0
235,0
140,0
265.0
640,0
10
Котельников В.

     Владислав

КМС
Калуга
ЮР



КМС
1
Мартынов С.

11.Сляднев

1982
Липецк
82,5
230,0
145,0
260.0
635,0
11
Вишняков А.

     Олег

КМС
 

Проф



КМС
1

12.Бухтияров

1982
Орловская
82,5
260.0
145,0
230.0
635,0
12
Мишин Н.

     Михаил

КМС
Ливны

Спар



КМС
Л

13.Ходжоян 

1982
Орловская
82,0
250,0
110,0
200.0
560,0
13
Мишин Н.

     Эдгар

КМС
Ливны-Курск Проф



КМС
1
Немчинов А.

14.Мухортов

1971
Ставрополь
81,4
250,0
180,0
0


Беляев С.

     Владимир

МС


Бур





Мухортов Н.

15.Романцов

1982
Калужская
81,6
250.0
180.0
0


Котельников В.

     Сергей

КМС
Калуга
Проф

_________________________________________________________________________________________

Судейская бригада на помосте:
ст.
Макошова С.

1 к.
г.Ливны






бок.
Богачев В.

1 к.
г.Борисовка






бок.
Литунов А.

1 к.
с.Левокумское

                                                            сек.
Мишин Н.

РК
г.Ливны

- 4 -

____________________________________________________________________________

Весовая  категория  90 кг

1. Поздеев

1984
Тульская
89,2
345,0
187,5
345,0
877,5
1
Козырев С.

    Константин
МСМКЗаокск
Проф


          МСМК
12
Косарев С.

2. Максимов

1984
Калужская
90,0
337,5
190.0
310,0
837,5
2
Цуканов В.

    Александр

МСМККалуга
МВОРВ

          МСМК
9


3. Бобров

1981
Тверь

89,6
332,5
190.0
297,5
820,0
3
Степанов А.

    Виталий

б/р


Проф


       + МСМК
8


4. Жуков 

1978
Тульская
89,2
310.0
185,0
280.0
775.0
4
Жихарев И

    Евгений

МС
Тула

Дин



МС
7

5. Ермаченко

1973
Брянская
88,5
290,0
210.0
260.0
760,0
5
Ермаченко А.

    Андрей

МС
Климово
ЮР



МС
6


6. Тихонов

1983
Липецкая
89,5
300,0
170,0
280,0
750.0
6
Богомолов В.

    Андрей

МС
Липецк
РОС



МС
5
Вишняков Н.

7. Лысенко

1974
Орловская
90,0
280,0
175,0
290,0
745,0
7
Мишин Н.

    Алексей

МС
Ливны

Спар



МС
4

8. Айвазов

1982
Ставр.край
84,3
270.0
160.0
310,0
740,0
8
Ламост

    Андрей

КМС
М.Воды
РОС


         + МС
3


9. Селизнев

1973
Смоленская
86,5
310.0
180.0
250,0
740.0
9
Апенкин Н.

    Юрий

МС
Смоленск
Проф



МС
2

10.Смоляков

1971
Ставр.край
88,6
285,0
185,0
270,0
740,0
10
Марченко С.

     Игорь

КМС


Бур.


         + МС
1

11.Игнатенко

1987
Белгородская86,8
305,0
160,0
270,0
735,0
11
Богачев В.

     Сергей

КМС
Белгород
Дин


        + МС
1

12.Пинкин

1979
Смоленская
86,3
260,0
195.0
265,0
720.0
12
Сорокин А.

     Валерий

КМС
Вязьма
РОС


         + МС
1

13.Семичев

1978
Тульская
88,7
280,0
175,0
265,0
720,0
13
Грудев А.

     Сергей

КМС
Заокск

Проф


         + МС
Л

14.Кошевой 

1978
Ростовская
89,2
290,0
145,0
285,0
720,0
14
Осташко Н.

     Олег

КМС
Новочеркаск

РОС


         + МС
1

15.Гончаров

1977
Белгородская
89,4
280,0
180,0
260,0
720,0
15
самостоятельно

     Константин
КМС
Ст.Оскол
МВО


         + МС
1

16.Федорин

1985
Тульская
89,0
285,0
165,0
250,0
700,0
16
Федотов С.

      Сергей

КМС
Заокск

РОС



КМС
Л
Рубанов В.

17.Шаталов

1983
Брянская
86.5
280,0
172,5
245,0
697,5
17
Трусов С.

     Сергей

МСМКБрянск
РОС



КМС
1

18.Пономарев
1982
Липецк
86,2
280,0
160,0
255,0
695,0
18
Богомолов В.

     Николай

КМС


Мет



КМС
1
Вишняков Н.

19.Уколов

1975
Орел

87,0
275,0
145,0
260,0
680,0
19
Пеньков М.

     Иван

КМС


Проф



КМС
1

20.Концевой

1983
Калужская 2
89,20
250,0
170,0
260.0
680,0
20
Никифоров Л.

     Дмитрий

КМС
Жуков

Дин



КМС
1
Губанова В.

21.Строев 

1986
Орловская
84,6
230.0
120.0
210.0
560,0
21
Максимов С.

     Андрей

КМС
Ливны

Спар



КМС
Л

22.Гасиев

1974
РСО Алания
88,1
260,0
205,0
0


Бутаев М.

     Руслан

КМС
Владикавказ


23.Маркин

1981
Москва
89,40
0




Андреев А.

     Николай

1 р


ВС





Андреева В.

24.Куликов 

1982
Калужская
90,0
0




Федотов С.

     Максим

КМС
Калуга
МВО





Полушин А.

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------Судейская бригада на помосте: ст. Козлов А.   1 к.   г.Смоленск




бок. Пантина О.   1 к.   г.Курск;      Кузнецов Ю.   1 к.   г.Липецк





      сек. Коленцов Ю.   1 к.   г.Калуга

_________________________________________________________________________________________

Весовая  категория  100 кг

1. Заложков

1974
Брянская
98,2
370,0
205,0
335,0
910,0
1
Андриенко Н

    Сергей

МСМКСуземка
ЮР


          МСМК
12

2. Сорокин

1974
Смоленск
100,0
370,0
220.0
320,0
910
2
Захаров О.

    Андрей

МСМК

Лок


          МСМК
9

3. Горностаев

1977
Орловская
97,5
315,0
195,0
317,0
827,0
3
Мишин Н.

    Андрей

МС
Ливны

Спар



МС
8

4. Ковалев

1977
Калуга
97,2
310.0
232,5
282,5
825,0
4
самостоятельно

    Анатолий

МС


РОС



МС
7

5. Маричев

1976
Калужская
95,3
300,0
187,5
292,5
780,0
5
Хабаровский В.

    Игорь

МС
Обнинск
РОС



МС
6

6. Черемухин

1980
Липецк
95,8
290,0
185,0
285,0
760.0
6
Степанов А.

    Евгений

КМС


Бур


         + МС
5
Вишняков А.

7. Рыбаков 

1981
Смоленск
98,6
292,5
197,5
270,0
760,0
7
Апенкин И.

    Антон

КМС


Ур


         + МС
4

8. Алексюк

1956
Рязань

97,75
310,0
170,0
270,0
750,0
8
самостоятельно

    Иван

КМС


РОС


         + МС
3

9. Ревин

1979
Орловская
98,65
275,0
180.0
250.0
695,0
9
Мишин Н.

    Павел

КМС
Ливны

Сп



КМС
2

10.Перцев

1982
Липецк
94,0
260,0
140,0
225,0
625,0
10
Вишняков А.

   Евгений

КМС


Бур



КМС
1


 11.Соловьев

1984
Калужская 2
97,8
225,0
130,0
245,0
600,0
11
Маринюк С.

      Василий

КМС
Детчино
МВО



КМС
1

_________________________________________________________________________________________
Весовая  категория  110 кг

1. Шурбенков
1979
Смоленская
110,0
350,0
240,0
330,0
920,0
1
Апенкин И.

    Андрей

МС
Смоленск
Урож


       + МСМК 12

2. Куцын

1976
Белгородская108,7
355,0
230,0
330,0
915,0
2
Богачев В.

    Сергей

МСМКБелгород
Дин


          МСМК
9
Ходеев С.

3. Котенко

1981
Калужская
100,3
365,0
195,0
310,0
870,0
3
Никифоров Л.

    Александр

МС
Жуков

МВОРВ

      + МСМК
8
Тарасенко Т.

4. Чеботорев

1978
Ростовская
110,0
340,0
230,0
300,0
870,0
4
Черников А.

    Алексей

МСМКРостов
Дин


         МСМК
7
Осташко Н.

5. Цуканов

1959
Калужская
110.0
325,0
220.0
295,0
840,0
5
Цуканова Г.

    Владимир

МС
Калуга
МВО



МС
6

6. Демченко

1961
Тульская
108,9
280,0
205,0
307,5
792,5
6
Казанцев

    Александр

МС
Узловая
ЮР



МС
5


7. Егинов

1975
Белгородская
108,25
310,0
200.0
280,0
790,0
7
самостоятельно

    Алексей

КМС
Ст.Оскол
МВО



МС
4


8. Зацепин

1981
Брянская
108,5
300,0
210,0
270,0
780,0
8
Трусов

    Денис

КМС
Брянск
ЮР


         + МС
3

9.Комиссаров

1984
Калужская
105,8
285,0
187,5
305,0
777,5
9
Цуканов В.А.

   Андрей

КМС
Калуга
МВО


         + МС
Л


10 Лаухин

1966
Липецкая
108,8
265,0
182,5
295,0
742,5
10
Богомолов в.

    Александр

КМС
Липецк
Метал



КМС
2

11. Олюнин 

1963
Калужская
109,0
350,0
 снят  врачом


Хабаровский В.

      Олег

МС
Обнинск
МВОРВ



12.Горчаков

1978
Калужская
103,35
200,0
200,0
-
-

Хабаровский В.

     Сергей

МС
Обнинск
МВО

_________________________________________________________________________________________

Весовая  категория  125 кг

1. Степанов

1978
Липецкая
117,5
350,0
235,0
332,5
917,5
1
самостоятельно

    Артур

МС
Липецк
Бур


     +  МСМК
12

2. Волков

1977
Калужская
117,5
350,0
202,5
320,0
872,5
2
Хабаровский В.

    Сергей

МС
Обнинск
Проф



МС
9

3. Снигирев

1977
Кара.Черк
121,8
320.0
210.0
285,0
815,0
3
самостоятельно

    Валерий

КМС
Черкеск
Проф


       +  МС
8

4. Виткевич

1965
Брянская
123,35
280,0
205,0
320.0
805,0
4
Трусов С.

    Николай

КМС
Брянск
Проф


       +  МС
7

5. Шевченко

1978
Ростовская
115.8
285,0
190.0
310.0
785.0
5
Черников А.

    Андрей

КМС
Ростов

РОС


       +  МС
6

6. Голубцов

1975
Калужская 2
122,1
300,0
230.0
255,0
785,0
6
Демидов А.

    Алексей

КМС
М.Ярославец
Проф


       +  МС
5

Судейская бригада на помосте:
ст.
Руденко И.
1 к.
г.Калуга






бок.
Грачева О.
1 к.
г.Тула

          




бок.
Котов В.
1 к.
г.Калуга






сек.
Быков А.
РК
г.Волгоград

_________________________________________________________________________________________ 

Весовая  категория +125 кг

1. Настынов

1961
Калмыкия
160,0
325,0
220,0
310,0
855,0
1
Россолов В.

    Игорь

МСМКЭлиста
Проф



МС
12

2. Кухаренко

1971
Смоленск
126,15
330,0
180,0
320,0
830,0
2
самостоятельно

    Александр

МС


РОС



МС
9

3. Аксенов

1983
Калуга
130,0
320,0
202,5
305,0
827,5
3
Цуканов В.

    Вячеслав

МС


МВО



МС
8
Федотов С.

4. Вакуленко

1963
Тульская
140,7
330,0
210,0
250.0
790,0
4
самостоятельно

    Владимир

КМС
Тула

РОС



КМС
7

5. Контонистов
1979
Калужская 2
134,8
270,0
167,5
255,0
692,5
5
Чулков С.

    Сергей

КМС
Калуга

МВОРВ
            1 р
6

Судейская бригада на помосте: ст.  Баховкин Д  1 к.  г.Калуга;  сек. Мишин Н.  РК

г.Ливны

 



       бок. Грачев О.  1 к.   г.Тула,       Котов В.  1 к.  г.Калуга 

Победители в абсолютном первенстве:

1. Поздеев КОНСТАНТИН

МСМК
Климов
562,74 очк.
вес.кат
90,0 кг

2. Заложков СЕРГЕЙ

МСМК
Суземка
557,92



100,0 кг

3. Онофриенко АЛЕКСЕЙ

МСМК
Суземка
547,64



82,5 кг

РЕЗУЛЬТАТЫ  КОМАНДНОГО ПЕРВЕНСТВА
1
Брянская область
61 очк


10
Волгоградская обл

17 очк

2
Калужская

55


11
Белгородская обл.

15 

3
Тульская

49


12
Калмыкия (Элиста)

14

4
Смоленская

48


13
Калининградская

12

5
Орловская

41


14
Курская


 9

6
Ростовская

36


15-16
Тверская


 8

7
Калужская 2

32


15-16
Карачаево-Черк

8
8
Липецкая

30


17-18
Рязанская


3

9
Ставропольский кр
30


17-18
РСО Алания


3








19
Москва


0

Главный судья


Цуканов В.А.

МК

г.Калуга

Главный секретарь


Чулков С.И.

МК

г.Калуга

