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ПОЛОЖЕНИЕ
О ВСЕРОССИЙСКИХ СОРЕВНОВАНИЯХ ПО ПАУЭРЛИФТИНГУ
на 2009 год
Номер-код вида спорта - (0740001411Я)
1.ВВЕДЕНИЕ
Всероссийские соревнования по пауэрлифтингу проводятся на основании аттестата аккредитации Серия А  № 000089 от 20.02.2004 года и в соответствии с единым календарным планом межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных, спортивных мероприятий Министерства спорта, туризма и молодежной политики Российской Федерации (далее  Минспорттуризм России), в соответствии с Приказом на 2009 год.


Положение о всероссийских соревнованиях по пауэрлифтингу на 

2009 год является основанием для командирования спортсменов и тренеров на соревнования при наличии вызова Федерального Государственного Учреждения  «Центр спортивной подготовки сборных команд России» 

(далее  ФГУ «ЦСП»), оформленного в установленном порядке.


Всероссийские соревнования проводятся в соответствии с действующими Правилами  соревнований по пауэрлифтингу, утвержденными Госкомспортом и  Федерацией пауэрлифтинга России (далее ФПР) от 14.11.2000 года.

2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОВЕДЕНИЯ

           Соревнования проводятся с целью:

     - популяризации и развития пауэрлифтинга на всей территории Российской         Федерации (далее РФ), в Физкультурно-спортивных обществах и широкого вовлечения населения в систематические занятия спортом, регулярного проведения  территориальных соревнований;

- развития детского и молодежного спорта;

- повышения спортивного мастерства;

- успешной подготовки к международным соревнованиям;

- приобретения опыта участия в крупных соревнованиях;

- выявления сильнейших спортсменов для участия в чемпионатах 
  мира, Европы, и других международных соревнованиях.

3. ПРАВА  НА ПРОВЕДЕНИЕ

Права на проведение соревнований принадлежат Минспорттуризму России и  ФПР. 

Непосредственное проведение соревнований осуществляют органы исполнительной власти в области  физической культуры и спорта субъектов Российской Федерации, совместно с федерациями пауэрлифтинга, на территории которых проводятся соревнования, судейские коллегии.
4.  КАЛЕНДАРЬ СОРЕВНОВАНИЙ
	  Наименован.
 спорт. соревн.
	Возрастн. группа
	Весовые

категории
	Номер-код  
спорт.дисципл. 

Номер-код 

 спорти


	Сроки

провед.
	Место

проведения
	Кол.

участ

	1.Чемпионат

    России

  
	мужчины,    женщины


	Троеборье

до 48 кг.

до 52 кг.

до 56 кг.

до 60 кг.

до 67.5 кг

до 75 кг.

до 82.5 кг

до 90 кг.

90 + кг.

до 100 кг.

до 110 кг.

до 125 кг.

125 + кг.
	0740021411С

0740031411Я

0740411411Я

0740511411Я

0710061411Я

0710071411Я

0710081411Я

0710091411Я

0740101411Б

0710111411А

0740121411А

0740141411А

0740151411А
	9-15  марта
	Владимирская
область,

Владимир


	300

	2.Чемпионат
    России
	мужчины,    женщины
	   жим 

до 48 кг.

до 52 кг.

до 56 кг.

до 60 кг.

до67.5 кг

до 75 кг.

до 82.5 кг

до 90 кг.

90 + кг.

до 100 кг.

до 110 кг.

до 125 кг.

125 + кг.
	0740171411Ж
0740181411Л
0740191411Л
0740201411Л
0740211411Л
0740221411Л
0740231411Л
0740241411Л
0740251411Ж
0740261411М
0740271411М
0740281411М
0740291411М
	16-19
марта

	Владимирская
область,
Суздаль

	200

	 3.Розыгрыш

        Кубка

       России
	мужчины,    женщины
	троеборье

до 48 кг.

до 52 кг.

до 56 кг.

до 60 кг.

до 67.5 кг
до 75 кг.

до 82.5 кг
до 90 кг
90 + кг.
до 100 кг.
до 110 кг.
до 125 кг.
125 + кг.
	0740021411С

0740031411Я

0740411411Я

0740511411Я

0710061411Я

0710071411Я

0710081411Я

0710091411Я

0740101411Б

0710111411А

0740121411А

0740141411А

0740151411А
	18-23

августа
	Орловская
область,
Орел
	320

	4.Первенство
   России
	юниоры, 

юниорки

19-23 года
юноши,

девушки 14–18 лет

юниоры,юноши и девушки

14-23 года
	троеборье

до 44 кг.

до 48 кг.

до 52 кг.

до 56 кг.

до 60 кг.

до 67.5 кг

до 75 кг.

до 82.5 кг

до 90 кг.

90 + кг.

до 100 кг.

до 110 кг.

до 125 кг.

125 + кг.

Жим 
	0740011411Б

0740021411С

0740031411Я

0740411411Я

0740511411Я

0710061411Я

0710071411Я

0710081411Я

0710091411Я

0740101411Б

0710111411А

0740121411А

0740141411А

0740151411А


	31марта

5 апреля

	Башкортостан

Октябрьск


	280



	
	
	
	
	16- 21 

июня


	Курская  обл.,
Курск


	200



	5. Первенство

     России
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	23-26

апреля


	Челябинская область,
Челябинск


	150



	6. Первенство 

    России
	
	
	
	
	
	


	Чемпионаты

Федеральных

Округов, гор.
Москвы и

Санкт-

Петербурга:

7.Открытый

  Чемпионат

  Москвы

8.Открытый

  чемпионат

  Санкт-
  Петербурга

9. Центральн.
   и Южного

  Федеральных 

   Округов

10.Уральского

Федерального 

    Округа

11.Приволжск.
Федерального 

   Округа

12.Сибирского 

Федерального

    Округа

13.Северо-

    Западного

Федерального

   Округа

14. Дальневос-
     точного
Федерального

    Округа 

	
	Троеборье
Троеборье
до 48 кг.

до 52 кг.

до 56 кг.

до 60 кг.

до 67 кг.

до 75 кг.

до 82 кг.

до 90 кг. 90 + кг.

до 100 кг.

до 110 кг.

до 125 кг

125 +кг.

Троеборье
Троеборье
Жим
Троеборье

Троеборье
	0740021411С

0740031411Я

0740411411Я
0740511411Я

0710061411Я

0710071411Я

0710081411Я

0710091411Я

0740101411Б

0710111411А

0740121411А

0740141411А

0740151411А


	16-19
января

21-25

января

19-23

января

27-31

января

27-31

января

27-31

января

13-15

Февраля

20-25
января

21-25

января
	г. Москва

г. Санкт-

Петербург

Краснодарский. край,
г. Сочи
ЯНАО,
г. Тарко-Сале

Пермский  край,
г. Пермь

Красноярский,
Красноярск

Кемеровск.обл

Л-Кузнецкий

Вологодская область,
г. Череповец

Приморский край,
Благовещенск


	100

100

200

130

120

200

150

150

150




	Всероссийские соревнования:
15. Приз ЗМС

    Константина

    Павлова                
16«Локомотив»
17.“Буревестник»
18.«Кубок Сибири»
19.«Кубок Титанов»
20.«Центр Азии»
21.«Кубок 

Д. Востока»
22.«Кубок Югры»
23.Турнир на
     призы                   Нижегородской    области
24.Кубок СФО
25.Турнир памяти

Светланы Степановой


	Юниоры,юниорки
19-23 года
Мужчины,

женщины
	Троеборье
Троеборье
Жим 
Троеборье
Троеборье

до 44 кг.

до 48 кг.

до 52 кг.

до 56 кг.

до 60 кг.

до 67.5 кг

до 75 кг.

до 82.5 кг

до 90 кг.

90 + кг. 

до 100 кг.

до 110 кг.

до 125 кг.

125 + кг.

Троеборье
Жим 
Жим 

Троеборье
	0740011411Б

0740021411С

0740031411Я

0740411411Я

0740511411Я

0710061411Я

0710071411Я

0710081411Я

0710091411Я

0740101411Б

0710111411А

0740121411А

0740141411А

0740151411А
	24-28
марта
3-6
июня

31 июля
1 август

30 сент-
4 октяб.
10-14
июня
20-24

мая

10-13
декабря

28-31

мая
4-6
июня

19-21
июня

27-28 

Ноября

4-7
декабря


	Кемеровская обл.

Л-Кузнецкий
Краснояр.кр.

г.Красноярск 

Краснояр.кр.
Красноярск
Новосиб.обл
Новосибирск
Кемеровская
г. Гурьевск

г.Санкт-Петербург.

Краснояр.кр.
Красноярск

Хабаровскийкрай,
Хабаровск
г.Ханты-Мансийск

Нижний Новгород

Красняр.кр.

Зеленогорск

Камышин,

Волгоградск.

обл.
	200
120

100
200
100

200

150

120

100

100

100

100


5.  ОБЕСПЕЧЕНИЕ  БЕЗОПАСНОСТИ  УЧАСТНИКОВ  И  ЗРИТЕЛЕЙ

Физкультурные и спортивные мероприятия проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов готовности физкультурного или спортивного сооружения к проведению мероприятий, утверждаемых в установленном порядке. 



       Ответственные исполнители:
- Руководитель органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации 

   (далее РФ)   в области физической культуры и спорта;

- Руководитель спортивного сооружения;
- Главный судья соревнований.  

6.  СТРАХОВАНИЕ  УЧАСТНИКОВ.

Участие во всероссийских соревнованиях осуществляется только при наличии договора (оригинал) о страховании несчастных случаев, жизни и здоровья, который предоставляется в мандатную комиссию на каждого участника соревнований.
Страхование участников соревнований может производиться как за счет бюджетных, так и внебюджетных средств, в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации и субъектов  РФ.

    1.     ЧЕМПИОНАТ  РОССИИ    (троеборье)

1. КЛАССИФИКАЦИЯ СОРЕВНОВАНИЯ.
    Чемпионат России проводится с целью комплектования сборных команд для участия в чемпионате Европы среди мужчин  и женщин. Соревнования личные, с подведением итогов командного зачета среди команд субъектов РФ.

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЯ.


Соревнования проводятся  в
г. Владимире   9 – 15 марта 2009 года.

3. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЯ: 

- ФГУ «ЦСП»;

- ФПР;

- Департамент по физической культуре, спорту и туризму Владимирской обл.;
- Федерация пауэрлифтинга Владимирской области.

 Главный судья –
 Иванов С.В.
    Гл. секретарь – Козелева А.Г.
4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЯ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА.
     К участию в чемпионате допускаются члены сборной команды России и сильнейшие спортсмены субъектов РФ, прошедшие отбор на чемпионатах Федеральных округов, г. Москвы и г. Санкт-Петербурга, имеющие спортивное звание мастер спорта России,  по 12-15 человек в каждой весовой категории, согласно вызову ФГУ «ЦСП». 

Возраст: 14 лет и старше.

      5.   ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЯ:
9 марта 2009 г. – день приезда.
Работа мандатной комиссии   
    

     

         11-00     18-00 

Заседание Главной судейской коллегии



         19-00 

Жеребьевка  (проводится с представителями команд
 электронными средствами)  
    





19-30     20-30
10 марта - открытие соревнований                                                    13-30    14-00
	Расписание
	 время
	возрастная

группа
	весовая 

категория
	код спортивной 

дисциплины
	Компл. медалей

	 10 марта
	11-00

14-00

17-00
	мужчины
женщины
	до 56 кг.
до 48 кг.

до 52 кг.

до 56 кг.
	0740411411Я

0740021411С

0740031411Я

0740411411Я
	     1

     1

     1

     1

	 11 марта
	11-00

14-00

17-00
	мужчины
женщины


	до 60 кг.

до 60 кг.

до 67,5 кг.
	0740511411Я

0740511411Я

0710061411Я
	     1

     1

     1   

	 12 марта
	11-00
14-00
17-00
	мужчины

женщины

мужчины
	до 67,5 кг.

до 75 кг.

до 82,5 кг.

до 75 кг.
	0710061411Я
0710071411Я

0710081411Я

0710071411Я
	     1

     1

     1

     1

	 13 марта
	11-00
14-00
17-00
	мужчины

женщины

мужчины
	до 82,5 кг.
до 90 кг.
до 90 кг.
	0710081411Я
0710091411Я
0710091411Я
	     1

     1

     1

	 14 марта
	11-00
14-00

17-00
	женщины
мужчины


	90 + кг.

до 100 кг.

до 110 кг.
	0741011411Б

0710111411А

0740121411А
	     1

     1

     1

	 15 марта
	11-00

14-00
	мужчины
	до 125 кг.

125 + кг.
	0740141411А

0740151411А
	     1

     1


       15 марта        17-00       Закрытие соревнований, отъезд участников          
6. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ.
    
 Личные места определяются  по наибольшему поднятому весу  в троеборье в каждой весовой категории.

 Командный зачет подводится среди команд субъектов РФ и определяется по сумме очков, набранных шестью участниками одной команды в соответствии с занятыми местами:  1 место - 12 очков,  2 место – 9 очков,  3 место – 8 очков,  4 место – 7 очков,  5 место – 6 очков, и т.д.

 В случае равенства количества очков у двух или более команд преимущество получает команда, имеющая большее количество первых, вторых и т.д. мест.

     Утвержденные результаты и отчеты соревнований ФПР предоставляет на бумажном и электронном носителях в Департамент государственной политики развития спорта высших достижений Минспорттуризма России и в курирующее управление ФГУ «ЦСП» в течение 10 дней после окончания соревнования.

                7. НАГРАЖДЕНИЕ.
    
 Команды субъектов Российской Федерации, занявшие 1-2-3 места среди мужчин и женщин, награждаются Кубками и дипломами соответствующих степеней Минспорттуризма России.
 Спортсмены, занявшие 1-2-3 места в каждой весовой категории среди мужчин и женщин в личных соревнованиях, награждаются медалями, дипломами соответствующих степеней, и памятными призами Минспорттуризма России.
           8. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ.
     Финансирование спортивных мероприятий осуществляется в соответствии с нормативно-правовым актом Минспорттуризма России, регламентирующим финансовое обеспечение спортивных мероприятий за счет средств федерального бюджета на 2009 год. 

       Дополнительное финансирование, связанное с организационными расходами по подготовке и проведению соревнований, обеспечивается за счет местных бюджетов, внебюджетных средств  других участвующих организаций, заявочных взносов. 
    За счёт средств, привлеченных Федерацией пауэрлифтинга России (индивидуальный заявочный взнос спортсмена за участие) принимаются к финансированию расходы, не предусмотренные или не обеспеченные в полном объёме статьями затрат проводящих организаций. 

     Расходы, связанные с командированием участников,  руководителей делегации, тренеров и судей в составе делегации на соревнования (проезд, размещение, питание, суточные, страховка и др. расходы) несут командирующие их организации.

9. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ

     Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются до 1.03.2009 г. в Федерацию пауэрлифтинга России по адресу:  Москва,  Лужнецкая  наб., д. 8,    
тел.  (495)   725-47-10. 

В день приезда на соревнования в мандатную комиссию подаются: 

- именные заявки по установленной форме, подписанные руководителем    органа исполнительной власти в области физической культуры и спорта и врачом врачебно-физкультурного диспансера, заверенные печатями   указанных организаций;

-  личные карточки участников;

-  участники должны иметь при себе паспорт или документ, заменяющий его

(удостоверение личности военнослужащего, военный билет), медицинский полис.

       Участие во всероссийских соревнованиях осуществляется только при наличии договора о страховании несчастных случаев жизни и здоровья, оригинал которого представляется в мандатную комиссию. 

Страхование участников соревнований производится за счет командирующих организаций. 

  Судьи Всероссийской и международной категорий предъявляют  удостоверения.

 Выезд участников на соревнования – только после получения вызова.

       Согласно Постановлению Президиума Федерации пауэрлифтинга России 

от 22 августа 2008 года, каждый спортсмен - участник соревнований обязан внести индивидуальный заявочный взнос за участие в размере 1000 руб. Индивидуальные заявочные взносы вносятся наличными (при наличии кассового аппарата) в бухгалтерию проводящей организации. Оплата индивидуальных заявочных взносов осуществляется  за счёт региональных отделений федерации или внебюджетных средств командирующих организаций.

 За счёт индивидуальных взносов осуществляются расходы на оплату работы судей и обеспечение призов победителям и призерам соревнований. Размеры оплаты судей и призов определяются главным судьёй соревнований.
 2.ЧЕМПИОНАТ РОССИИ   (жим).
1.  КЛАССИФИКАЦИЯ СОРЕВНОВАНИЯ.
     Чемпионат России (жим) проводится с целью формирования сборных команд для участия в чемпионатах Европы и мира по жиму. Соревнования личные, с подведением итогов командного зачёта среди команд субъектов РФ.

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЯ.
Соревнования проводятся  в г .Суздале, Владимирской области 16-19 марта 2009 г.
3. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЯ:

-   ФГУ «ЦСП»;

· ФПР;
· Департамент по ФК, спорту и туризму Владимирской области;
· Федерация пауэрлифтинга Владимирской области.
                 Главный судья – Иванов С.В.       Гл. секретарь –   Козелева А.Г.             
4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЯ И УСЛОВИЯ
    ИХ ДОПУСКА.

К участию в соревнованиях допускаются сильнейшие спортсмены субъектов РФ, входящие в состав сборных команд регионов.  Возраст: 14 лет и старше.

    Состав команды:  10 мужчин, 9 женщин, 2 тренера, 1 судья, 1 представитель.

5.  ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЯ:
 16 марта 2008 г. – день приезда.

Работа мандатной комиссии   
    

     

          11-00    18-00 

Заседание Главной судейской коллегии



          19-00 

Жеребьевка (проводится с представителями команд 
электронными средствами)                




19-30    20-30

17 марта открытие соревнований                                                      13-30    14-00
	Расписание
	 время
	возрастная

группа
	весовая 

категория
	код спортивной 

дисциплины
	Компл. медалей

	 17 марта 
	11-00

14-00
17-00
	мужчины
женщины

мужчины

женщины
	до 56 кг.

до 60 кг.

до 48 кг.
до 52 кг.

до 56 кг.

до 67,5 кг

до 75 кг.

до 60 кг.
	0740191411Л
0740201411Л
0740171411Ж
0740221411Л

0740191411Л

0740211411Л

0740221411Л

0740201411Л
	1

1

1

1

1

1

1

1

	 18 марта
	11-00

14-00

17-00
	женщины

мужчины

женщины

мужчины

женщины

мужчины
	до 67,5 кг.

до 75 кг.

до 82,5 кг.

до 90 кг.

до 82,5 кг.

до 100 кг.

до 90 кг.

до 110 кг.
	1Л074021141

0740221411Л

0740231411Л

0740231411Л

0740231411Л

0740261411Ж

0740241411М

0740271411М
	     1

     1

     1

     1

     1

     1

     1

	 19 марта
	11-00

14-00
	женщины

мужчины

мужчины
	90 + кг.

до 125 кг.

125 + кг.
	0740251411Ж

0740281411М
0740291411М
	     1

     1 
     1    


     Закрытие соревнований, отъезд участников      19 марта - 17-00

6. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ.

Личные места определяются по наибольшему поднятому весу в каждой весовой категории. 

Командный зачет подводится среди субъектов РФ и определяется  по сумме очков, набранных шестью участниками одной команды в соответствии с занятыми местами:   1 место – 12 очков,   2 место – 9 очков, 3 место – 8 очков,   4 место – 7 очков, 

5 место – 6 очков,  и  т.д. 
      В случае равенства количества очков у двух и более команд преимущество получает команда, имеющая большее количество первых, вторых и т.д. мест.

     Для команд,  не предоставивших судью, командный результат будет определяться по четырём лучшим результатам.

     Утвержденные результаты и отчеты соревнований ФПР предоставляет на бумажном и электронном носителях в  Департамент государственной политики развития спорта высших достижений Минспорттуризма России и в курирующее управление 
ФГУ «ЦСП» в течение 10 дней после окончания соревнования.

               7. НАГРАЖДЕНИЕ

     Команды субъектов Российской Федерации, занявшие 1-3 места среди мужчин и женщин, награждаются Кубками и дипломами соответствующих степеней Минспорттуризма России.

     Спортсмены, занявшие 1-2-3 места в каждой весовой категории среди мужчин и женщин, награждаются медалями, дипломами соответствующих степеней,  и памятными призами Минспорттуризма России. 
  8.  УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

         Финансирование спортивных мероприятий осуществляется в соответствии с нормативно-правовым актом Минспорттуризма России, регламентирующим финансовое обеспечение спортивных мероприятий за счет средств федерального бюджета на 2009 год. 
      Дополнительное финансирование, связанное с организационными расходами по подготовке и проведению соревнований, обеспечивается за счет местных бюджетов, внебюджетных средств других участвующих организаций, заявочных взносов. 

     За счёт средств, привлеченных федерацией пауэрлифтинга России (индивидуальный заявочный взнос спортсмена за участие) принимаются к финансированию расходы, не предусмотренные или не обеспеченные в полном объёме статьями затрат проводящих организаций. 

     Расходы, связанные с командированием участников,  руководителей делегации, тренеров и судей в составе делегации на соревнования (проезд, размещение, питание, суточные, страховка и др. расходы), несут командирующие их организации.

9. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ

     Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются до 1.03.2009 г. в Федерацию пауэрлифтинга России по адресу:  Москва,  Лужнецкая  наб., д. 8,    
тел.  (495)   725-47-10.
     В день приезда на соревнования в мандатную комиссию подаются:

-  именные заявки по установленной форме, подписанные руководителем органа исполнительной власти в области физической культуры и спорта,  врачом врачебно – физкультурного диспансера, заверенные печатями указанных организаций;

-  личные карточки участников.

       Все участники должны иметь  при себе паспорт или документ, заменяющий его

(удостоверение личности военнослужащего, военный билет), медицинский полис.

Судьи Всероссийской и международной  категорий предъявляют удостоверения.          
Участие во всероссийских соревнованиях осуществляется только при наличии договора о страховании несчастных случаев жизни и здоровья, оригинал которого представляется в мандатную комиссию. Страхование производится за счет командирующих организаций. 

 Выезд участников на соревнования  -   только после получения вызова.

       Согласно Постановлению Президиума Федерации пауэрлифтинга России

 от 22 августа 2008 года, каждый спортсмен - участник соревнований обязан внести индивидуальный заявочный взнос за участие в размере 1000 рублей.
 Индивидуальные заявочные взносы вносятся наличными (при наличии кассового аппарата) в бухгалтерию проводящей организации. Оплата индивидуальных заявочных взносов осуществляется  за счёт региональных отделений федерации или внебюджетных средств командирующих организаций.

 За счёт индивидуальных взносов осуществляются расходы на оплату работы судей и обеспечение призов победителям и призерам соревнований. Размеры оплаты судей и призов определяются главным судьёй соревнований.
3. РОЗЫГРЫШ КУБКА РОССИИ. 

1. КЛАССИФИКАЦИЯ СОРЕВНОВАНИЯ.
     Кубок России проводится с целью комплектования сборных команд  для участия в чемпионате мира среди мужчин и женщин. Соревнования личные, с подведением итогов командного зачёта среди команд субъектов РФ.

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЯ.
  Соревнования проводятся в г. Орле  с 18 по 23 августа 2009 года. 
3. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЯ:

· ФГУ «ЦСП»;

· ФПР;

· Управление физической культуры и спорта Орловской области;
· Федерация пауэрлифтинга Орловской области.
           Гл. судья – Мишин В.Я.
        Гл. секретарь – Бычков А.Н.
4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЯ И УСЛОВИЯ ИХ
    ДОПУСКА.

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены команд субъектов РФ, имеющие спортивное звание мастер спорта России и допуск врача. Возраст: 14 лет и старше.


Состав команды:  10 мужчин, 9 женщин, 2 тренера, 1 судья, 1 представитель.

5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЯ:
18 августа 2009 г. – день приезда.
Работа мандатной комиссии   
    

     

           11-00    18-00 

Заседание Главной судейской коллегии



           19-00 

Жеребьевка  (проводится с представителями команд 
электронными средствами)             





 19-30    20-30

19 августа  открытие соревнований                                                    13-30   14-00
	Расписание
	 время
	возрастная

группа
	весовая 

категория
	код спортивной 

дисциплины
	Компл. медалей

	19 августа
	11-00

14-00

17-00
	мужчины,

женщины
	до 56 кг.

до 60 кг.

до 48 кг.
	0740031411Я

0740411411Я

0740511411Я
	     1

     1

     1   

	 20 августа
	11-00

14-00

14-00

17-00
	мужчины,

женщины
	до 67,5 кг.

до 75 кг.

до 52 кг.

до 56 кг.
	0710061411Я

0710071411Я

0740031411Я

0740411411Я
	     1

     1

     1

     1     

	 21 августа
	11-00

11-00

14-00

14-00

17-00
	женщины,

мужчины
	до 60 кг.

до 67,5 кг.

до 75 кг.

до 82,5 кг.

до 90 кг.
	0740511411Я

0710061411Я

0710071411Я

0710081411Я

0710091411Я
	     1

     1

     1

     1

     1

	 22 августа
	11-00

11-00

14-00

14-00

17-00
	женщины

мужчины
	до 82,5 кг.

до 90 кг.

90 + кг.

до 100 кг.

до 110 кг.
	0710081411Я

0710091411Я

0741011411Б

0710111411А

0740121411А
	     1

     1

     1

     1

     1

	 23 августа
	11-00

14-00
	мужчины
	до 125 кг.

125 + кг.
	0740141411А

0740151411А
	     1 

     1    


      Закрытие соревнований, отъезд участников    23 августа -   17-00

6. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ.

     Личные места определяются по наибольшему поднятому весу в сумме  трёх упражнений в каждой весовой категории.

     Командный зачет подводится среди команд субъектов РФ и определяется по сумме очков, набранных шестью участниками одной команды в соответствии с занятыми местами:   1 место – 12 очков,   2 место – 9 очков,  3 место – 8 очков,   
4 место – 7 очков,   5 место – 6 очков,  и т.д.

 В случае равенства количества очков у двух и более команд преимущество получает команда, имеющая большее количество первых, вторых и т.д. мест.

     Для команд,  не предоставивших судью, командный результат будет определяться по четырём лучшим результатам.

     Утвержденные результаты и отчеты  соревнований ФПР предоставляет на бумажном и электронном носителях в Департамент государственной политики развития спорта высших достижений Минспорттуризма России и в курирующее управление ФГУ «ЦСП» в течение 10 дней после окончания соревнования.

7. НАГРАЖДЕНИЕ.
     Команды субъектов Российской Федерации, занявшие 1 место среди мужчин и женщин,  награждаются Кубками и дипломами 1 степени Минспорттуризма России, 
за 2 и 3 места - дипломами 2 и 3 степени.

     Спортсмены, занявшие 1 место в каждой весовой категории среди мужчин и женщин в личных соревнованиях, награждаются Кубками и  дипломами 1 степени,

за 2 и 3 места – дипломами соответствующих степеней Минспорттуризма России.   
8. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ.
         Финансирование спортивных мероприятий осуществляется в соответствии с нормативно-правовым актом Минспорттуризма России, регламентирующим финансовое обеспечение спортивных мероприятий за счет средств федерального бюджета на 2009 год.
     Дополнительное финансирование, связанное с организационными расходами по подготовке и проведению соревнований, обеспечивается за счет местных бюджетов, внебюджетных средств других участвующих организаций, заявочных взносов. 

     За счёт средств, привлеченных федерацией пауэрлифтинга России (индивидуальный заявочный  взнос спортсмена за участие) принимаются к финансированию расходы, не предусмотренные или не обеспеченные в полном объёме статьями затрат проводящих организаций. 

     Расходы, связанные с командированием участников, руководителей делегации, тренеров и судей в составе делегации на соревнования (проезд, размещение, питание, суточные, страховка и др. расходы), несут командирующие их организации.

9. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ.
       Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются до 1.08.2009 г. 
в Федерацию пауэрлифтинга России по адресу: Москва,  Лужнецкая наб., д. 8, 
ком. 458,   тел.  (495)   725-47-10.
      В день приезда на соревнования в мандатную комиссию подаются:

- именные заявки по установленной форме, подписанные руководителем органа исполнительной власти в области физической культуры и спорта, врачом врачебно – физкультурного диспансера, заверенные печатями указанных организаций;

-  личные карточки участников.

     Участие во всероссийских соревнованиях осуществляется только при наличии договора о страховании несчастных случаев жизни и здоровья, оригинал которого представляется в мандатную комиссию. Страхование производится за счет командирующей организации. 


     Все участники должны иметь при себе паспорт или документ, заменяющий его

(удостоверения личности военнослужащего, военный билет), медицинский полис.

  Судьи Всероссийской и международной категорий должны иметь удостоверения.

Выезд участников на соревнования  -  только после получения вызова.

       Согласно Постановлению Президиума Федерации пауэрлифтинга России 

от 22 августа 2008 года, каждый спортсмен - участник соревнований обязан внести индивидуальный заявочный взнос за участие в размере 1000 рублей. Индивидуальные заявочные взносы вносятся наличными (при наличии кассового аппарата) в бухгалтерию проводящей организации. Оплата индивидуальных заявочных взносов осуществляется  за счёт региональных отделений федерации или внебюджетных средств командирующих организаций.

 За счёт индивидуальных взносов осуществляются расходы на оплату работы судей и обеспечение призов победителям и призерам соревнований. Размеры оплаты судей и призов определяются главным судьёй соревнований.
4. ПЕРВЕНСТВО РОССИИ  ( ЮНИОРЫ, ЮНИОРКИ ДО 23 ЛЕТ ).
1. КЛАССИФИКАЦИЯ СОРЕВНОВАНИЯ.
     Первенство России среди юниоров проводится с целью отбора для участия в первенствах мира и Европы среди юниоров. Соревнования личные, с подведением итогов командного зачёта среди команд субъектов РФ.

   
 2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЯ.
Соревнования проводятся  в
г. Октябрьск, Республика Башкортостан

с 31 марта по 5 апреля 2009 г.
  

 3.  ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЯ:
· ФГУ «ЦСП»;

· ФПР;

· Министерство по ФК, спорту и туризму Республики Башкортостан;
· Федерация пауэрлифтинга Республики Башкортостан.
       Главный судья –  Ефимов А.А.        Гл. секретарь – Бычков А.Н.
   
4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЯ И УСЛОВИЯ       
     ИХ ДОПУСКА.

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены команд субъектов РФ, имеющие спортивное звание мастер спорта России и допуск врача.

 Возраст:  19 – 23 года.  
Состав команды:  11 юниоры, 10 юниорки, 2 тренера, 1 судья, 1 представитель.

  
  5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЯ:
31 марта  2009 г. – день приезда.
Работа мандатной комиссии   
    

     

         11-00  -  18-00 

Заседание Главной судейской коллегии



         19-00 

Жеребьевка  (проводится с представителями команд

 электронными средствами)





         19-30  -  20-30
1 апреля открытие соревнований                                                      13-30   14-00
	Расписание
	 время
	возрастная

группа
	весовая 

категория
	код спортивной 

дисциплины
	Компл. медалей

	  1 апреля
	11-00

11-00

14-00

17-00


	юниорки
до 23 лет.
юниоры
до 23 лет
	до 44 кг.

до 48 кг.

до 52 кг.

до 56 кг.
	0740011411Б

0740021411С

0740031411Я

0740411411Я
	     1

     1

     1

     1

	  2 апреля
	11-00

11-00

14-00
	юниоры

юниорки
до 23 лет
	до 60 кг.

до 52 кг.

до 56 кг.
	0740031411Я

0740031411Я

0740411411Я
	     1

     1

     1       

	 3 апреля
	11-00

11-00

14-00

14-00

17-00
	юниорки
до 23 лет
юниоры 
	до 60 кг.

до 67,5 кг.

до 75 кг.  до до 82,5 кг.

до 67,5 кг
	0740031411Я

0710061411Я

0710071411Я
0710081411Я
0710061411Я
	     1

     1

     1

     1

     1

	 4 апреля
	11-00

11-00

14-00

14-00

17-00

17-00
	юниоры
до 23 лет
юниорки
юниоры
юниорки
	до 75 кг.  до до 82,5 кг.
до 90 кг.

до 90 кг.

до 100 кг.
90 + кг.
	0710071411Я

0710081411Я

0710091411Я

0710091411Я

0710111411А
0741911411Б
	     1

     1

     1

     1

     1

     1

	 5 апреля
	11-00

14-00

17-00
	юниоры
до 23 лет
	до 110 кг.

до 125 кг.

125+ кг.
	0740121411А

0740141411А

0740151411А
	     1

     1

     1


Закрытие соревнований, отъезд участников     5 апреля -  19-00
6. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ.

     Личные места определяются по наибольшему весу в сумме трёх упражнений в каждой весовой категории.

     Командный зачет подводится среди команд субъектов РФ и определяется по сумме очков, набранных шестью участниками одной команды в соответствии с занятыми местами:   1 место – 12 очков,   2 место – 9 очков, 3 место – 8 очков,   4 место – 7 очков,   5 место – 6 очков, и т.д. 
В случае равенства количества очков у двух и более команд, преимущество получает команда, имеющая большее количество первых, вторых и т.д. мест.

     Для команд, не предоставивших судью, командный результат будет определяться по четырём лучшим результатам.

     Утвержденные результаты и отчеты соревнований ФПР предоставляет на бумажном и электронном носителях в Департамент государственной политики развития спорта высших достижений Минспорттуризма России и в курирующее управление ФГУ «ЦСП» в течение 10 дней после окончания соревнования.

7.  НАГРАЖДЕНИЕ.
     Команды субъектов Российской Федерации, занявшие 1-3 места среди юниоров и юниорок,  награждаются дипломами соответствующих степеней Минспорттуризма  России
Спортсмены, занявшие 1-3 места в каждой весовой категории среди юниоров и юниорок в личных соревнованиях, награждаются медалями, дипломами соответствующих степеней,  и памятными призами Минспорттуризма России.
       8.УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ.
         Финансирование спортивных мероприятий осуществляется в соответствии с нормативно-правовым актом Минспорттуризма России, регламентирующим  финансовое обеспечение спортивных мероприятий за счет средств федерального бюджета на 2009 год.
Дополнительное финансирование, связанное с организационными расходами по подготовке и проведению соревнований, обеспечивается за счет местных бюджетов, внебюджетных средств других участвующих организаций, заявочных взносов. 

     За счёт средств, привлеченных федерацией пауэрлифтинга России (индивидуальный заявочный взнос спортсмена за участие) принимаются к финансированию расходы, не предусмотренные или не обеспеченные в полном объёме статьями затрат проводящих организаций. 

     Расходы, связанные с командированием участников, руководителей делегации, тренеров и судей в составе делегации на соревнования (проезд, размещение, питание, суточные, страховка и др. расходы), несут командирующие их организации.

         9. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ.
Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются до 1.04.2009 г. в Федерацию пауэрлифтинга России по адресу: Москва, Лужнецкая  наб., д. 8, ком 458,  тел.  (495)  725-47-10.
     В день приезда на соревнования в мандатную комиссию подаются:

- именные заявки по установленной форме, подписанные руководителем органа исполнительной власти в области физической культуры и спорта, врачом врачебно-физкультурного диспансера, заверенные печатями указанных организаций;

-  личные карточки участников.

     Участие во всероссийских соревнованиях осуществляется только при наличии договора о страховании несчастных случаев жизни и здоровья, оригинал которого представляется в мандатную комиссию. Страхование участников соревнований производится за счет командирующих организаций.

     Все участники должны иметь при себе паспорт или документ, заменяющий его

(удостоверение личности военнослужащего, военный билет), медицинский полис.

     Судьи Всероссийской и международной категорий должны иметь удостоверения.

Выезд участников на соревнования  -  только после получения вызова.

     Согласно Постановлению Президиума Федерации пауэрлифтинга России 

от 22 августа 2008 года, каждый спортсмен - участник соревнований обязан внести индивидуальный заявочный взнос за участие в размере 1000 рублей. Индивидуальные заявочные взносы вносятся наличными (при наличии кассового аппарата) в бухгалтерию проводящей организации. Оплата индивидуальных заявочных взносов осуществляется  за счёт региональных отделений федерации или внебюджетных средств командирующих организаций.

 За счёт индивидуальных взносов осуществляются расходы на оплату работы судей и обеспечение призов победителям и призерам соревнований. Размеры оплаты судей и призов определяются главным судьёй соревнований.
   5.   ПЕРВЕНСТВО РОССИИ    (ЮНОШИ И ДЕВУШКИ 14-18 лет).
1. КЛАССИФИКАЦИЯ СОРЕВНОВАНИЯ.
     Первенство России среди юношей и девушек проводится с целью отбора для участия в Первенстве мира среди юношей и девушек. Соревнования личные, с подведением итогов командного зачёта среди команд субъектов РФ.

1. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЯ.

Соревнования проводятся в
 г. Курске  с 16 по 21 июня
2009 года.
         3. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЯ:
· ФГУ «ЦСП»;

· ФПР;

· Комитет по физической культуре и спорту Курской области;
· Федерация пауэрлифтинга Курской области.
     Главный судья –   Пантина О. В.           Гл. секретарь – Мишин Н.Я.
4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЯ И УСЛОВИЯ      

     ИХ ДОПУСКА.
К участию в соревнованиях допускаются спортсмены команд субъектов РФ, имеющие подготовку не ниже 1 спортивного разряда и допуск врача. Возраст: 14 – 18 лет. 

    Состав команды: 11 юношей, 10 девушек, 2 тренера, 1 судья, 1 представитель.

5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЯ:
16 июня 2009 г. – день приезда.

Работа мандатной комиссии   
    

     

          11-00     18-00 

Заседание Главной судейской коллегии



          19-00 

Жеребьевка  (проводится с представителями команд 
электронными средствами)   






19-30     20-30                                                                                                       
17 июня  открытие соревнований                                                      13-30     14-00                                              
	Расписание
	 время
	возрастная

группа
	весовая 

категория
	код спортивной 

дисциплины
	Компл. медалей

	17 июня
	11-00

14-00

17-00
	девушки

14-18 лет
юноши

14-18 лет
девушки

14-18 лет
	до 44 кг.

до 48 кг.

до 52 кг.

до 56 кг.
до 52 кг.

до 56 кг.
	0740011411Б

0740021411С

0740031411Я

0740411411Я
0740031411Я

0740411411Я
	     1

     1

     1

     1

     1

     1

	 18 июня
	11-00

14-00

17-00
	юноши
14-18 лет
девушки

14-18 лет
юноши
14- 18 лет
	до 60 кг.

до 67,5 кг.
до 60 кг.

до 67,5 кг.

до 75 кг. 

до 82,5 кг.
	0740051411Я
0710061411Я
0740051411Я

0710061411Я

0740071411Я

0740081411Я
	     1

     1

     1
     1 
     1
     1

	 19 июня
	11-00

14-00

17-00
	девушки

14-18 лет
юноши

девушки
	до 75 кг.
до 82,5 кг.

до 90 кг.

до 90 кг.
	0740071411Я

0740081411Я

0740091411Я

0740091411Я
	     1
     1

     1

     1

	20 июня
	11-00

14-00

17-00
	юноши

девушки

юноши
14-18 лет.
	до 100 кг.

90 + кг.

до 110 кг.
	0740111411А
0740101411Б
0740121411А
	     1

     1

     1

	 21  июня
	11-00
14-00
	юноши
14-18 лет
	до 125 кг.

125+ кг.
	0740141411А

0740151411А
	     1

     1


Закрытие соревнований, отъезд участников   21 июня  17-00.
6. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ.
      Личные места определяются по наибольшему поднятому весу в сумме трёх упражнений в каждой весовой категории.

     Командный зачет подводится среди команд субъектов Российской Федерации и определяется по сумме очков, набранных шестью участниками одной команды в соответствии с занятыми местами:   1 место – 12 очков,   2 место – 9 очков,  

3 место – 8 очков,   4 место – 7 очков,   5 место – 6 очков, и т.д. 

 В случае равенства количества очков у двух и более команд, преимущество получает команда, имеющая большее количество первых, вторых и т.д. мест.

     Для команд,  не предоставивших судью, командный результат будет определяться по четырём лучшим результатам.

      Утвержденные результаты  и отчеты соревнований ФПР предоставляет на бумажном и электронном носителях в Департамент государственной политики развития спорта высших достижений Минспорттуризма России и в курирующее управление ФГУ «ЦСП» в течение 10 дней после окончания соревнования.

7. НАГРАЖДЕНИЕ.

 Команды субъектов Российской Федерации, занявшие 1-2-3 места среди юношей и девушек,  награждаются дипломами соответствующих степеней Минспорттуризма России. 

Спортсмены, занявшие 1-3 места в каждой весовой категории среди юношей и девушек в личных соревнованиях, награждаются медалями, дипломами соответствующих степеней и памятными призами Минспорттуризма России.
 8. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ.
     Финансирование спортивных мероприятий осуществляется в соответствии с нормативно-правовым актом Минспорттуризма России, регламентирующим финансовое обеспечение спортивных мероприятий за счет средств федерального бюджета на 2009 год.
    Дополнительное финансирование, связанное с организационными расходами по подготовке и проведению соревнований, обеспечивается за счет местных бюджетов, внебюджетных средств других участвующих организаций, заявочных взносов. 

     За счёт средств, привлеченных федерацией пауэрлифтинга России (индивидуальный заявочный  взнос спортсмена за участие) принимаются к финансированию расходы, не предусмотренные или не обеспеченные в полном объёме статьями затрат проводящих организаций. 

     Расходы, связанные с командированием участников, руководителей делегации, тренеров и судей в составе делегации на соревнования (проезд, размещение, питание, суточные, страховка и др. расходы), несут командирующие их организации.

   9.  ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ.
Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются до 1.06.2009 г. в Федерацию пауэрлифтинга России по адресу:  Москва,  Лужнецкая наб., д. 8,ком. 458,  тел.  (495)   725-47-10.
В день приезда на соревнования в мандатную комиссию подаются:

- именные заявки по установленной форме, подписанные руководителем органа исполнительной власти в области физической культуры и спорта, врачом врачебно – физкультурного диспансера, заверенные печатями указанных организаций;

-    личные карточки участников.

Участие во всероссийских соревнованиях осуществляется только при наличии договора о страховании несчастных случаев жизни и здоровья, оригинал которого представляется в мандатную комиссию. Страхование производится за счёт командирующих организаций. 

Все участники должны иметь при себе паспорт или документ, заменяющий его

(удостоверения личности военнослужащего, военные билеты), медицинский полис.

Судьи Всероссийской и международной категорий должны иметь удостоверения.

Выезд участников на соревнования  -  только после получения вызова.

       Согласно Постановлению Президиума Федерации пауэрлифтинга России 

от 22 августа 2008 года, каждый спортсмен - участник соревнований обязан внести индивидуальный заявочный взнос за участие в размере 500 рублей. Индивидуальные заявочные взносы вносятся наличными (при наличии кассового аппарата) в бухгалтерию проводящей организации. Оплата индивидуальных заявочных взносов осуществляется  за счёт региональных отделений федерации или внебюджетных средств командирующих организаций.

 За счёт индивидуальных взносов осуществляются расходы на оплату работы судей и обеспечение призов победителям и призерам соревнований. Размеры оплаты судей и призов определяются главным судьёй соревнований.  
  6. ПЕРВЕНСТВО РОССИИ  (жим)
    (юноши и девушки, юниоры и юниорки 14-23 года).
1. КЛАССИФИКАЦИЯ СОРЕВНОВАНИЯ.
     Соревнования проводятся с целью отбора для участия в первенстве России среди юниоров. Соревнования личные, с подведением итогов командного зачёта среди команд субъектов РФ.

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЯ.
Соревнования проводятся в г. Челябинске    23 – 26 апреля 2009 года.
3. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЯ:
· ФПР;

· Министерство по ФКС и Т  Челябинской области;

· Федерация пауэрлифтинга Челябинской области.


 Главный судья –  Новокрещенов В.А.        Гл. секретарь –  Бычков А.Н.
4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЯ И УСЛОВИЯ
         ИХ ДОПУСКА.
К участию в соревнованиях допускаются спортсмены команд субъектов РФ, имеющие  допуск врача. Возраст 14  –  23 года.

    Состав команды: 11 юноши, 10 девушки, 2 тренера, 1 судья, 1 представитель.

5 .ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЯ:


 23 апреля 2009 года -  день приезда

Работа мандатной комиссии   
    

     
              11-00    18-00 

Заседание Главной судейской коллегии


              19-00 

Жеребьевка (проводится с представителями команд
 электронными средствами)





    19-30    20-30
24 апреля  открытие соревнований                                                       13-30   14-00
	Расписание
	 время
	возрастная

группа
	весовая 

категория
	код спортивной 

дисциплины
	Компл. медалей

	24 апреля

	11-00

14-00

17-00
	юниорки
до 23 лет
юниоры
до 23 лет

юноши
до 18 лет

юноши

до 18 лет
юниоры

до 23 лет

девушки

до 18 лет
юниорки 

до 23 лет
	до 44 кг.
до 48 кг

до 52 кг.
до 52 кг.

до 56 кг.

до 60 кг.

до 56 кг.

до 44 кг.

до 48 кг.
до 52 кг.

до 56 кг.

до 60 кг.
	0740161411Ж
0740171411Ж
0740181411Л
0740181411Л
0740191411Л

0740201411Л

0740191411Л

0740161411Ж

0740171411Ж
0740181411Л

0740191411Л
0740201411Л
	     1

     1

     1
     1

     1

     1

     1

     1
     1

     1

     1

     1

	 25 апреля
	11-00

14-00

17-00
	юниоры

до 23 лет
девушки

до 18 лет
юноши

до 18 лет
юниорки

до 23 лет
девушки

до 18 лет
юниоры

до 23 лет
девушки

до 23 лет
юниорки
до 23 лет
	до 60 кг.

до 67,5 кг.

до 75 кг.  

до 52 кг.

до 56 кг.

до 60 кг.

до 67,5 кг

до 75 кг.  

до 67,5 кг.

до 75 кг.

до 67,5 кг.

до 75 кг.

до 82,5 кг.

до 90 кг.

до 100 кг.

до 82,5 кг.

до 90 кг.

90 + кг.
до 82,5 кг.
	0740201411Л

0740211411Л

0740221411Л

0740181411Л

0740191411Л
0740201411Л

0740211411Л

0740221411Л

0740211411Л

0740221411Л

0740211411Л

0740221411Л

0740231411Л

0740241411Л

0740261411М

0740231411Л

0740241411Л

0740251411Ж

0740231411Л
	     1

     1

     1

     1

     1

     1

     1

     1

     1

     1

     1

     1

     1

     1

     1

     1

     1

     1

	26 апреля
	11-00

14-00
	юниорки

до 23 лет
юноши
до 18 лет
юноши

до 18 лет
юниоры

до 23 лет

	до 90 кг.

90 + кг.

до 82,5 кг.

до 90 кг.

до 100 кг.

до 110 кг.

до 125 кг.

125 + кг.

до 110 кг.

до 125 кг.

125 + кг.
	0740241411Л

0740251411Ж

0740231411Л

0740241411Л

0740261411М
0740271411М

0740281411М

0740291411М

0740271411М

0740281411М

0740291411М
	     1

     1

     1

     1

     1

     1

     1

     1

     1

     1

     1


Закрытие соревнований, отъезд участников   16 - 00

6. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ.
 Личные места определяются по наибольшему поднятому весу  в каждой весовой категории.

    
 Командный зачет подводится среди субъектов Российской Федерации

 и  определяется по сумме очков, набранных шестью участниками одной команды в соответствии с занятыми местами:  1 место – 12 очков,  2 место – 9 очков, 

 3 место – 8 очков,  4 место – 7 очков,  5 место – 6 очков,  и т.д. 

В случае равенства количества очков у двух и более команд, преимущество получает команда, имеющая большее количество первых, вторых и т.д. мест.

    
 Для команд, не предоставивших судью, командный результат будет определяться по четырём лучшим результатам.

      Утвержденные результаты и отчеты соревнований ФПР предоставляет на бумажном и электронном носителях в Департамент государственной политики развития спорта высших достижений Минспорттуризма России и в курирующее управление ФГУ «ЦСП» в течение 10 дней после окончания соревнования.

7. НАГРАЖДЕНИЕ.
    
 Команды субъектов Российской Федерации, занявшие 1-3 места среди мужчин и женщин,  награждаются дипломами соответствующих степеней Минспорттуризма России. 

Спортсмены, занявшие 1-3 места среди мужчин и женщин награждаются медалями, дипломами соответствующих степеней и памятными призами Минспорттуризма России.
8. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ.
 
     Финансирование спортивных мероприятий осуществляется в соответствии с нормативно-правовым актом Минспорттуризма России, регламентирующим финансовое обеспечение спортивных мероприятий за счет средств федерального бюджета на 2009 г. 
     Дополнительное финансирование, связанное с организационными расходами по подготовке и проведению соревнований, обеспечивается за счет местных бюджетов, внебюджетных средств других участвующих организаций, заявочных взносов. 


За счёт средств, привлеченных Федерацией пауэрлифтинга России (индивидуальный заявочный взнос спортсмена за участие) принимаются к финансированию расходы, не предусмотренные или не обеспеченные в полном объёме статьями затрат проводящих организаций. 

     Расходы, связанные с командированием участников, руководителей делегации, тренеров и судей в составе делегации на соревнования (проезд, размещение, питание, суточные, страховка и др. расходы), несут командирующие их организации.

9. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ.
         Предварительные заявки  на участие в соревнованиях подаются до  10.03.2009 г. 
в Федерацию пауэрлифтинга России по адресу:  Москва,  Лужнецкая наб., д. 8,
 ком. 458,  тел.  (495)  725-47-10.
     
В день приезда на соревнования в мандатную комиссию подаются:

- именные заявки по установленной форме, подписанные руководителем органа исполнительной власти в области физической культуры и спорта, врачом врачебно-физкультурного диспансера, заверенные печатями указанных организаций;

-  личные карточки участников.

    
 Участие во всероссийских соревнованиях осуществляется только при наличии договора о страховании несчастных случаев жизни и здоровья, оригинал которого представляется в мандатную комиссию. Страхование участников соревнований производится за счет командирующих организаций.   

    
 Все участники должны иметь при себе паспорт или документ, заменяющий его

(удостоверение личности военнослужащего военный билет), медицинский полис.

 
 Судьи Всероссийской и международной категорий должны иметь удостоверения.


Выезд участников на соревнования – только после получения вызова.

       Согласно Постановлению Президиума Федерации пауэрлифтинга России 

от 22 августа 2008 года, каждый спортсмен - участник соревнований обязан внести индивидуальный заявочный взнос за участие в размере 500 рублей. Индивидуальные заявочные взносы вносятся наличными (при наличии кассового аппарата) в бухгалтерию проводящей организации. Оплата индивидуальных заявочных взносов осуществляется  за счёт региональных отделений федерации или внебюджетных средств командирующих организаций.

 За счёт индивидуальных взносов осуществляются расходы на оплату работы судей и обеспечение призов победителям и призерам соревнований. Размеры оплаты судей и призов определяются главным судьёй соревнований.
 ЧЕМПИОНАТЫ ФЕДЕРАЛЬНЫХ ОКРУГОВ,

                         городов МОСКВЫ и САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 
1 КЛАССИФИКАЦИЯ СОРЕВНОВАНИЙ



Соревнования личные, с подведением итогов командного зачета среди команд субъектов РФ. Соревнования проводятся с целью отбора на финал чемпионата России.

2 МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ
              (согласно календарю соревнований стр. 5 №№ 7-14)
 7.  Открытый чемпионат г. Москвы                        г. Москва               16–19 января 

 8.  Открытый чемпионат  г. Санкт-Петербурга     г. С-Петербург       21-25 января

 9.  Чемпионат Ц и ЮФО                                          г. Сочи                    19-23 января

10. Чемпионат УФО                                     
    г.Тарко-Сале          27-31 января

11. Чемпионат ПФО                                                   г. Пермь                 27-31 января

12. Чемпионат СФО  а) (троеборье)                         г. Красноярск         27-31 января

                                    б)  (жим)                                  г. Л-Кузнецкий      13-15 февраля 

13.Чемпионат С-ЗФО                                                 г. Череповец          27-31 февраля

14.Чемпионат ДФО                                                    г. Благовещенск     21-25 января

3.  ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ
Открытый чемпионат г. Москвы 
Департамент физической культуры и спорта г. Москвы.
Федерация пауэрлифтинга г. Москвы.
Главный судья Пискунов В.И., гл. секретарь Косарев С.М.  

Открытый чемпионат г. Санкт-Петербурга
Комитет по физической культуре г. Санкт-Петербурга.
Федерация пауэрлифтинга г. Санкт-Петербурга.
Главный судья Муминов В.И., гл. секретарь Баймухаметов Риф.
Чемпионат Ц и ЮФО

Управление физической культуры и спорта г. Сочи.
Федерация пауэрлифтинга г. Сочи.
Главный судья Чихрадзе Г.М., гл. секретарь Цуканов В.И.

Чемпионат УФО

Агентство по физической культуре и спорту ЯНАО.
Федерация пауэрлифтинга ЯНАО.
Главный судья Гороховский А.Е., гл. секретарь Терентьев А.В.

Чемпионат ПФО

Агентство по спорту и физической культуре Пермского края

Федерация пауэрлифтинга Пермского края

Главный судья Корнейчук И.А. гл. секретарь Матасов В.Г.

Чемпионат СФО (троеборье)

Комитет по физической культуре г. Красноярска.
Федерация пауэрлифтинга г. Красноярска.
Главный судья Ходосевич Г.В., гл. секретарь бычков А.Н.
Чемпионат СФО (жим)

Агентство по физической культуре и спорту г. Ленинск-Кузнецкий.
Федерация пауэрлифтинга г. Ленинск-Кузнецкий.
Главный судья Деревянко И.Г. гл. секретарь Павлов К.В.
Чемпионат С-ЗФО

Комитет по физической культуре и спорту Вологодской области.
Федерация пауэрлифтинга Вологодской области.
Главный судья Дернов С.В., гл. секретарь Соколов А.С.

Чемпионат ДФО

Управление по физической культуре и спорту Амурской области.
Федерация пауэрлифтинга Амурской области.
Главный судья Пупышев Е.И., гл. секретарь Мулин В.В.
        4  ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ И УСЛОВИЯ ИХ
            ДОПУСКА

     К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, имеющие подготовку не ниже КМС и допуск врача. Возраст – 14 лет и старше.

     Состав команды: 10 мужчин, 9 женщин, 1 судья, 1 представитель.

                            5   ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ.

       Программа включает в себя определение сроков, места и времени проведения соревнований, проведения мандатной комиссии, заседания Главной судейской коллегии, жеребьевки, а также расписание соревнований по весовым категориям.

       Программу разрабатывают и согласовывают с ФПР проводящие организации.

             6.  УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ.

       Личные места определяются по наибольшему поднятому весу в сумме трёх движений в каждой весовой категории.

      Командный зачет подводится среди команд субъектов Российской Федерации и определяется по сумме очков, набранных шестью участниками одной команды в соответствии с занятыми местами:  1 место – 12 очков,  2 место – 9 очков,3 место – 8 очков,  4 место – 7 очков,  5 место – 6 очков  и т.д.

      В случае равенства количества очков у двух и более команд преимущество получает команда, имеющая большее количество первых, вторых и т.д. мест.

     Для команд, не предоставивших судью, командный результат будет определяться по четырём лучшим результатам.

     Утвержденные результаты соревнований предоставляются на бумажном и электронном носителях в ФПР в течение 10 дней после окончания соревнований.

              7. НАГРАЖДЕНИЕ.
       Команды субъектов Российской Федерации, занявшие  1-3 места среди мужчин и женщин, награждаются дипломами соответствующих степеней оргкомитета соревнований. 

       Спортсмены, занявшие 1-3 места среди мужчин и женщин в личных соревнованиях, награждаются дипломами соответствующих степеней, медалями и памятными призами оргкомитета соревнований.

              8. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ.
     За счёт средств, проводящих организаций и внебюджетных средств других участвующих организаций обеспечиваются статьи затрат, связанные с организационными расходами по подготовке и проведению соревнований. 

     За счёт средств, привлеченных федерацией пауэрлифтинга России (индивидуальный заявочный взнос спортсмена за участие) принимаются к финансированию расходы, не предусмотренные или не обеспеченные в полном объёме статьями затрат проводящих организаций 

     Расходы, связанные с командированием участников, руководителей делегаций, тренеров и судей в составе делегации на соревнования (проезд, размещение, питание, суточные, страховка и др. расходы), несут командирующие их организации.

                9. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ.
        Предварительные заявки  на участие в соревнованиях подаются за 30 дней до начала соревнований в Федерации пауэрлифтинга проводящих организаций.

         В день приезда на соревнования в мандатную комиссию подаются:

- именные заявки по установленной форме, подписанные руководителем органа исполнительной власти в области физической культуры и спорта, врачом врачебно–физкультурного диспансера субъекта РФ, заверенные печатями указанных организаций;

- личные карточки участников.

       Все участники должны иметь при себе паспорт или документ, заменяющий его

(удостоверение личности военнослужащего, военный билет), медицинский полис.

       Участие во всероссийских соревнованиях осуществляется только при наличии договора о страховании несчастных случаев жизни и здоровья, оригинал которого 

представляется в мандатную комиссию. Страхование участников соревнований производится за счет командирующих организаций.

 Судьи Всероссийской и международной категорий должны иметь удостоверения.

        Выезд участников на соревнования – только после получения вызова.

        Согласно Постановлению Президиума Федерации пауэрлифтинга России 

от 22 августа 2008 года, каждый спортсмен - участник соревнований обязан внести индивидуальный заявочный  взнос за участие в размере 1000 рублей.

Индивидуальные заявочные взносы вносятся наличными (при наличии кассового аппарата) в бухгалтерию проводящей организации. Оплата индивидуальных заявочных взносов осуществляется  за счёт региональных отделений федерации или внебюджетных средств командирующих организаций.

 За счёт индивидуальных взносов осуществляются расходы на оплату работы судей и обеспечение призов победителям и призерам соревнований. Размеры оплаты судей и призов определяются главным судьёй соревнований.
15. ВСЕРОССИЙСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ НА ПРИЗЫ ДСО 
      И ВСЕРОССИЙСКИЕ ТУРНИРЫ 
1.КЛАССИФИКАЦИЯ СОРЕВНОВАНИЙ.
      Первенства ДСО и Всероссийские турниры проводится с целью:

· популяризации пауэрлифтинга среди населения регионов;

-   повышения спортивного мастерства;

· приобретения опыта участия в крупных соревнованиях;

· развития спортивных связей между региональными федерациями.

      Соревнования личные, с подведением итогов командного зачета среди команд субъектов РФ.

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ.
                        Согласно календарю соревнований (стр. 6, №№ 15-25)

         3.   ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ:
· ФПР, 

· Органы исполнительной власти субъектов РФ в области  физической культуры и спорта,  проводящие соревнования;

· Федерации пауэрлифтинга проводящих регионов.

     Главные судьи и главные секретари согласовываются с ФПР и назначаются проводящими организациями.  

                4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ И УСЛОВИЯ
                    ИХ ДОПУСКА.     
       К участию в соревнованиях допускаются спортсмены команд субъектов, имеющие подготовку не ниже КМС и допуск врача. Возраст – 14 лет и старше.

      Состав команды: 10 мужчин, 19женщин, 2 тренера, 1 судья, 1 представитель.

                  5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ.
       Программа включает в себя определение сроков, места и времени проведения соревнований, проведения мандатной комиссии, заседания Главной судейской коллегии, жеребьевки, а также расписание соревнований по весовым категориям.

       Программу разрабатывают и согласовывают с ФПР проводящие организации.
6. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ.

       Личные места определяются по наибольшему поднятому весу в сумме трёх движений в каждой весовой категории.

      Командный зачет подводится среди команд субъектов РФ и определяется по сумме очков, набранных шестью участниками одной команды в соответствии с занятыми местами:  1 место – 12 очков,  2 место – 9 очков,3 место – 8 очков,  4 место – 7 очков,  5 место – 6 очков  и т.д.

      В случае равенства количества очков у двух и более команд преимущество получает команда, имеющая большее количество первых, вторых и т.д. мест.

     Для команд, не предоставивших судью, командный результат будет определяться по четырём лучшим результатам.

     Утвержденные результаты соревнований предоставляются на бумажном и электронном носителях в ФПР в течение 10 дней после окончания соревнований.

              7. НАГРАЖДЕНИЕ.
       Команды субъектов РФ, занявшие  1-3 места среди мужчин и женщин, награждаются дипломами соответствующих степеней оргкомитета соревнований. 

       Спортсмены, занявшие 1-3 места среди мужчин и женщин в личных соревнованиях, награждаются дипломами соответствующих степеней, медалями и памятными призами оргкомитета соревнований.

              8. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ.
     За счёт средств, проводящих организаций и внебюджетных средств других участвующих организаций обеспечиваются статьи затрат, связанные с организационными расходами по подготовке и проведению соревнований. 

     За счёт средств, привлеченных федерацией пауэрлифтинга России (индивидуальный заявочный взнос спортсмена за участие) принимаются к финансированию расходы, не предусмотренные или не обеспеченные в полном объёме статьями затрат проводящих организаций 

     Расходы, связанные с командированием участников, руководителей делегации, тренеров и судей в составе делегации на соревнования (проезд, размещение,  суточные, страховка и др. расходы), несут командирующие их организации.
              9. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ.
        Предварительные заявки  на участие в соревнованиях подаются за 30 дней до начала соревнований в Федерации пауэрлифтинга проводящих организаций.

         В день приезда на соревнования в мандатную комиссию подаются:

- именные заявки по установленной форме, подписанные руководителем органа исполнительной власти в области физической культуры и спорта, врачом врачебно–физкультурного диспансера субъекта РФ, заверенные печатями указанных организаций;

- личные карточки участников.

       Все участники должны иметь при себе паспорт или документ, заменяющий его

(удостоверение личности военнослужащего, военный билет), медицинский полис.

       Участие во всероссийских соревнованиях осуществляется только при наличии договора о страховании несчастных случаев жизни и здоровья, оригинал которого 
представляется в мандатную комиссию. Страхование участников соревнований производится за счет командирующих организаций.

      Судьи республиканской и международной категорий должны иметь удостоверения.

      Выезд участников на соревнования – только после получения вызова.

Согласно Постановлению Президиума Федерации пауэрлифтинга России 

от 22 августа 2008 года, каждый спортсмен - участник соревнований обязан внести индивидуальный заявочный  взнос за участие в размере 500 рублей.

Индивидуальные заявочные взносы вносятся наличными (при наличии кассового аппарата) в бухгалтерию проводящей организации. Оплата индивидуальных заявочных взносов осуществляется  за счёт региональных отделений федерации или внебюджетных средств командирующих организаций.

 За счёт индивидуальных взносов осуществляются расходы на оплату работы судей и обеспечение призов победителям и призерам соревнований. Размеры оплаты судей и призов определяются главным судьёй соревнований.

ЛИСТ СОГЛАСОВАНИЯ
Положения о всероссийских соревнованиях по пауэрлифтингу на 2009 год.
[image: image3.jpg]



/Д.В. Панкратов /
1. Департамент государственной
политики развития спорта
высших достижений
2. Департамент бюджетной и
инвестиционной политики
[image: image4.jpg]



1 Пархоменко Н.Н./
3.   ФГУ«ЦСП»
i
1
[image: image1.jpg]



Исполнитель: Москаленко В.М. тел.725-47-10
[image: image5.jpg]



[image: image6.jpg]



[image: image7.jpg]



[image: image8.jpg]



