1. Введение
Чемпионат Российского физкультурно-спортивного общества «Локомотив» по пауэрлифтингу (далее соревнования), проводится в соответствии с Планом физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий ОАО «РЖД» на 2007 год, согласно действующим международным Правилам.

Положение о соревнованиях по пауэрлифтингу на 2007 год является основанием для командирования спортсменов и тренеров на соревнования при наличии вызова, оформленного в установленном порядке.

Соревнования лично-командные.

2. Цели и задачи.

Соревнования проводятся в целях:
- 
популяризации и развития пауэрлифтинга;

- 
повышения уровня массовости, занимающихся пауэрлифтингом среди железнодорожников;

- 
повышения уровня спортивного мастерства;

- 
формирование сборных команд РФСО «Локомотив»;

- 
выявление сильнейших сборных команд региональных подразделений ОАО «РЖД».

3. Права на проведение соревнований.


Права на проведение соревнований принадлежат ОАО «РЖД» и РФСО «Локомотив».


Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию и руководителя ДСС, на территории которого проводятся соревнования.


Главная судейская коллегия назначается приказом РФСО «Локомотив».

Ответственность за подготовку мест соревнований, приём, размещение, оказание помощи в организации питания, медицинское обслуживание, оказание помощи в обратной отправке команд и судей возлагается на организацию, принимающую данные соревнования.


Ответственность за соблюдением мер профилактики и безопасности проведения соревнований несут руководитель спортивного сооружения, подписавшие акт готовности спортивного сооружения к спортивным мероприятиям.

4. Сроки и место проведения.


Соревнования проводятся в г. Красноярске с 18 по 20 мая 2007 года.

- день приезда 17 мая 2007 года. Мандатная комиссия с 12.00 до 16.00 (в день приезда);

- совещание судей, тренеров, представителей команд в 17.00 по адресу: проспект Мира, 131, ДК «Железнодорожников» 17 мая 2007 года.

5. Участники соревнований.


К участию в соревнованиях допускаются сборные команды железных дорог-филиалов ОАО «РЖД», сформированные из ее работников; студентов железнодорожников ВУЗов и техникумов; спортсменов, выступающих за РФСО «Локомотив».


Состав команды: мужчины 11 чел., женщины 10 чел., 1 представитель, 1 тренер, 1 судья.


Весовые категории:

- мужчины (11): 52,0; 56,0; 60,0; 67,5; 75,0; 82,5; 90,0; 100,0; 110,0; 125,0;         св. 125,0 кг.

- женщины (10): 44,0; 48,0; 52,0; 56,0; 60,0; 67,5; 75,0; 82,5; 90,0; св. 90,0 кг.

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, достигшие на момент проведения соревнований 16-летнего возраста и имеющие спортивную квалификацию не ниже 1-го спортивного разряда.

Соревнования проводятся отдельно среди мужчин и женщин.

Участники команд должны иметь единую спортивную форму; судья -судейскую форму (темно-синий пиджак, белая рубашка, темный галстук, серые брюки).

Представитель команды отвечает за соблюдение членами своей команды: дисциплины, требований, установленных организационным комитетом, правил соревнований, требований безопасности, выполнение распорядка дня и плана проведения спортивных соревнований.

6. Условия проведения соревнований.

Соревнования лично-командные, проводятся по действующим международным правилам.

Победители и призеры в каждой весовой категории определяются по наибольшей сумме набранных килограммов.

Абсолютное первенство определяется по таблице Уилкса.

Командные результаты определяются по сумме очков, набранных шестью лучшими участниками одной команды в соответствии с занятыми местами (1 место-12 очков, 2 место-9, 3 место-8, 4 место-7 и т.д.).

7. Условия финансирования.

Расходы, связанные с подготовкой и проведением соревнований несет ОАО «РЖД», согласно утвержденной смете.

Расходы по командированию команд на соревнования (проезд, суточные, питание, спортивная форма) за счет командирующей организации.

8. Награждение.

Победители и призеры чемпионата в своих весовых категориях награждаются: медалями и дипломами соответствующих степеней, ценными призами.

Команды, занявшие 1, 2 и 3 места, награждаются кубками и дипломами соответствующих степеней.

Участники, занявшие 1, 2 и 3 места в абсолютном первенстве, награждаются ценными призами.

9. Порядок и сроки подачи заявок.

В мандатную комиссию в день приезда предоставляются именные заявки по установленной форме (заверенные врачом) и следующие документы:

- паспорт гражданина РФ;

- удостоверение работника ОАО «РЖД», или справку с места учебы (для студентов ж.д. ВУЗов и техникумов);

- классификационную книжку спортсмена ( с указанием членства в РФСО «Локомотив»;

- договор о страховании от несчастного случая (оригинал);

- спортсмены для получения призов должны иметь страховое пенсионное свидетельство и ИНН.

Судьи – удостоверение судьи, паспорт, страховое пенсионное свидетельство и ИНН.

Стартовые взносы не взимаются.

Утвержденные протоколы соревнований представляются на бумажном и электронном носителях в РФСО «Локомотив» в течение 10 дней после окончания соревнований.

                       Подтверждение об участии в соревнованиях и заявка на размещение в гостинице  подается по факсу до 20 апреля 2007 г. в РФСО «Локомотив» и  ДСС  Красноярской железной по адресу: г. Красноярск, пр. Мира, 131,  ДФСК «Локомотив».   Тел/факс (3912-код)  29-36-86.;  тел.\факс (ж.д.) (990)  9-23-51;  тел.\факс (3912-код) 21-91-87.

